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Ｐ２ 消防団長から

 「小値賀暮らしのマルシェ」出展者募集

Ｐ５ 金子国土交通大臣、岸田元総理大臣が小値賀町に来島！

Ｐ９ 夏祭り花火大会出展事業者・ステージ出演団体募集！
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【令和7年度主な予算編成方針】
・「あれも、これも」から「あれか、これか」の考え方により、全ての事務事業について統廃合等を積極的に推進し、
限られた財源の重点的・効率的配分に努める。
・第５次小値賀町総合計画において町の将来像とする「一人ひとりが輝き　小さな幸せに満ちたまち　小値賀町」
の実現のため、人口減少対策や移住定住施策をより一層推進する。

【応募方法】
　あなたが撮影した写真を  jinryu@town.ojika.net にメールで送ってください。
※右のQRコードからメールに飛ぶことができます。
写真データの 推奨容量は2MB～5MB程度でお願いします。
　一言コメント を添えてください（※内容は自由です）。
【応募締切】令和８年７月1７日（金）
【お申し込み・お問い合わせ先】小値賀町未来創造課人流交通係　ＴＥＬ：0959-56-3111

【８月号のポイント】
・小値賀の「夏の予感」を意識する
・「コントラスト」を強く出す
夏の青空と、砂浜や緑の木々、あるいは鮮やかな色の帽子や服など、色がパキっと分かれる被写体を探す
・「動き」と「涼感」
海に入る様子、冷たい飲み物を飲んでいる様子、打ち水、風鈴など、「見ているだけで涼しさを感じるもの」
や「夏の活動的な瞬間」を狙う
・「暑さ」が伝わるもの：入道雲、麦わら帽子、うちわなど

７月号おぢか新聞表紙応募写真紹介
小値賀町消防団

総務課より

令和８年４月１日付で、小値賀町消防団が新体制となりました。
浦崇志消防団長の勇退に伴い、新団長に藤松英一氏が、新副団長に近藤進氏が就任されました。消防団長及び副団長

は、小値賀町消防団の代表として、町民の生命、財産を守るという重大な責務を担っていただくことになります。両氏の今
後の活躍を期待いたします。
なお、浦前団長には、副団長を４年間、団長を４年間と長きにわたり小値賀町消防団のために大変ご尽力いただきまし

た。日々の訓練指導から災害現場での指揮まで、情熱をもって献身的に取り組まれた多大なるご功績に、心より敬意を表
しますとともに、深く感謝申し上げます。

【令和7年度主な予算編成方針】
・「あれも、これも」から「あれか、これか」の考え方により、全ての事務事業について統廃合等を積極的に推進し、
限られた財源の重点的・効率的配分に努める。
・第５次小値賀町総合計画において町の将来像とする「一人ひとりが輝き　小さな幸せに満ちたまち　小値賀町」
の実現のため、人口減少対策や移住定住施策をより一層推進する。
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令和８年度小値賀町消防団分団長名簿
（令和８年４月１日時点）

※黄色が新しく就任された分団長です。
近藤　　進　副団長
（こんどう すすむ）

藤松　英一　団長
（ふじまつ えいいち）

未来創造課より

おぢか
暮らしのマルシェ
〜誰かの「やりたい！」が集まるマルシェを楽しむ日曜日〜


開催概要 お申し込み・お問い合わせ　　　

どんな出店ができるの？
飲食、フード： 手作りのお菓子、お弁当、臨時の移動販売など。

物販：ハンドメイド雑貨、フリマ、リースやパッチワークなど。

ワークショップ： こども向けの体験プログラムや遊び場など。

※初めての方も、移住サポートセンターが、出店の仕方や準備など

できる限りのフォローをしますので、安心してご応募ください。

出店者
大募集

「いつかお店を開いてみたかった」移住者のみなさんも「自慢の一品や、眠っているお宝を売りたい」島民の

みなさんも、垣根なくみんなで楽しむマルシェを開催予定！

日時： 2026年9月13日(日) 10:00～14:00 

場所： 小値賀港フェリーターミナル

対象： 小値賀の移住者・島民みなさん

     （共同出店も大歓迎！）

7月より受付開始！下記のQRコードよりお申し込みください！

※お申し込み締め切りは7/31までになります。

主催： 小値賀町移住サポートセンター

共催： 小値賀町未来創造課 

090-8916-3375

●
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海に入る様子、冷たい飲み物を飲んでいる様子、打ち水、風鈴など、「見ているだけで涼しさを感じるもの」
や「夏の活動的な瞬間」を狙う
・「暑さ」が伝わるもの：入道雲、麦わら帽子、うちわなど

７月号おぢか新聞表紙応募写真紹介
小値賀町消防団
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令和８年４月１日付で、小値賀町消防団が新体制となりました。
浦崇志消防団長の勇退に伴い、新団長に藤松英一氏が、新副団長に近藤進氏が就任されました。消防団長及び副団長

は、小値賀町消防団の代表として、町民の生命、財産を守るという重大な責務を担っていただくことになります。両氏の今
後の活躍を期待いたします。
なお、浦前団長には、副団長を４年間、団長を４年間と長きにわたり小値賀町消防団のために大変ご尽力いただきまし

た。日々の訓練指導から災害現場での指揮まで、情熱をもって献身的に取り組まれた多大なるご功績に、心より敬意を表
しますとともに、深く感謝申し上げます。

【令和7年度主な予算編成方針】
・「あれも、これも」から「あれか、これか」の考え方により、全ての事務事業について統廃合等を積極的に推進し、
限られた財源の重点的・効率的配分に努める。
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住民課より

金子国土交通大臣、岸田元総理大臣が小値賀町に来島されました
6月13日（土）、金子国土交通大臣、岸田元内閣総理大臣、平田長崎県知事をはじめとする多くの関係者が
小値賀町へ来島されました。
来島中は、農漁業従事者、介護関係者、離島留学関係者等との意見交換が行われたほか、移住者向け定住
促進住宅、古民家レストラン、重要文化的景観区域等の視察が実施されました。これらを通じて、地域が抱える
課題や今後の可能性について、活発な意見交換が行われました。

小
値
賀
町総合窓口案内板

精神保健福祉相談
上五島保健所では、“こころの健康”についての相談を行っています。

★こんな時には、お気軽にご相談ください。

●精神科医師による相談
相談日：令和８年７月２９日（水）　時間：１３：３０～１６：００　場所：上五島保健所
対象：新上五島町にお住まいで、原則として主治医のいない方に限ります。
★予約制（日時・時間は変更となる可能性があります。１０日前までに保健所へお電話ください）
※小値賀町にお住まいの方はオンラインでの実施となります。

●保健師・社会福祉職等による相談
保健所職員（保健師・社会福祉職）による電話・来所での相談も随時（平日9:00～17:00）受け付けて
おります。お気軽にご連絡ください。

・眠れない、不安でいらいらする、ゆううつだ、何もやる気が起きない。
・精神科の病気ではないかと心配がある。
・家族のこころの健康について悩んでいる。（不登校・引きこもり・アルコール、ギャンブルなど）
・精神科にかかりたいが、どうしてよいかわからない。
・精神障害者の社会復帰について情報を知りたい。・・・など
＊ご家族のみの相談もお受けします　＊秘密は厳守します　＊相談は無料です

【お問い合わせ先】上五島保健所企画保健課　新上五島町有川郷２２５４‒１７　TEL　０９５９‒４２‒１１２１

離島留学寮訪問 定住促進住宅視察 重要文化的景観説明

介護事業者との意見交換 漁業者との意見交換 畜産業者との意見交換

●
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令和７年度ふるさと寄附金について、ご報告します

令和７年度小値賀町ふるさと寄附金
使途 件数 寄附金額

小値賀を担う人材を育み、確保し続けることができる
「ひとづくり」 874件 34,999,000 円

安心して生活できる持続可能な「くらしづくり」 753件 24,978,000 円

やりがいのある「しごとづくり」 241件 7,533,500 円

誰もが活躍できる「協働のまちづくり」 114件 3,311,100 円

第5次小値賀町総合計画を確実に実行する「行政力づくり」 155件 5,036,100 円

合　計 2,137 件 75,857,700 円

令和７年度の活用実績報告
使途 寄附金額

医療・福祉・介護人材就職支援事業 1,000,000 円

おぢかっ子生活応援事業費補助金 1,000,000 円

小中高一貫教育推進事業 1,000,000 円

ふるさと留学受入事業 1,000,000 円

買い物弱者サポート委託事業 1,000,000 円

認知症支援団体補助事業 1,100,000 円

母子健康診査事業 　600,000 円

農業後継者奨学資金事業 1,000,000 円

ボランティアダイビング推進事業 1,000,000 円

観光ワンストッブサービス体験創出事業 1,000,000 円

　令和７年度の「小値賀町ふるさと寄附金」の活用について、ご報告します。たくさんの方々から多く
のご寄附をいただき、誠にありがとうございます。
　いただきました寄附金は、下記のとおり様々な活性化のために活用させていただきました。

ふるさと留学受入事業

小中高一貫教育推進事業



住民課より

金子国土交通大臣、岸田元総理大臣が小値賀町に来島されました
6月13日（土）、金子国土交通大臣、岸田元内閣総理大臣、平田長崎県知事をはじめとする多くの関係者が
小値賀町へ来島されました。
来島中は、農漁業従事者、介護関係者、離島留学関係者等との意見交換が行われたほか、移住者向け定住
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上五島保健所では、“こころの健康”についての相談を行っています。

★こんな時には、お気軽にご相談ください。

●精神科医師による相談
相談日：令和８年７月２９日（水）　時間：１３：３０～１６：００　場所：上五島保健所
対象：新上五島町にお住まいで、原則として主治医のいない方に限ります。
★予約制（日時・時間は変更となる可能性があります。１０日前までに保健所へお電話ください）
※小値賀町にお住まいの方はオンラインでの実施となります。

●保健師・社会福祉職等による相談
保健所職員（保健師・社会福祉職）による電話・来所での相談も随時（平日9:00～17:00）受け付けて
おります。お気軽にご連絡ください。

・眠れない、不安でいらいらする、ゆううつだ、何もやる気が起きない。
・精神科の病気ではないかと心配がある。
・家族のこころの健康について悩んでいる。（不登校・引きこもり・アルコール、ギャンブルなど）
・精神科にかかりたいが、どうしてよいかわからない。
・精神障害者の社会復帰について情報を知りたい。・・・など
＊ご家族のみの相談もお受けします　＊秘密は厳守します　＊相談は無料です
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国保（小値賀町国民健康保険）加入者の方へ
　対象の方へ、8月1日からの新しい「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を7月中旬以降に郵送します。
○マイナ保険証の登録がない方
「資格確認書」を交付します。新しい資格確認証の有効期限は令和9年7月31日までです。（有効期限ま
でに70歳や75歳に到達する方は、有効期限が異なります）

○マイナ保険証を登録済みで70歳から74歳までの方
（年齢は8月1日時点）
「資格情報のお知らせ」を交付します。新しい資格情報のお知らせの有効期限は令和9年7月31日までで
す。（有効期限までに75歳に到達する方は、有効期限が異なります）
※「資格情報のお知らせ」では医療機関での受診はできません。（マイナ保険証が利用できない医療機関
等では、マイナンバーカードと一緒に提示することで受診できます）

○マイナ保険証を登録済みで70歳未満の方
何も送付されません。必要の際は、今お持ちの「資格情報のお知らせ」をご確認ください。

福祉事務所より高齢者生活福祉センター
「たんぽぽ荘」入居者の募集について
高齢者のための福祉施設「たんぽぽ荘」（離島開発総合センター裏）の入居者を下記のとおり募集します。
★利用できる人
本町に住所を有する60歳以上のひとり暮しの者、夫婦のみの世帯に属する者及び家族による援助を受けることが
困難な者であって、高齢のため自立して生活することに不安のある者。
また、入居時点において、原則として次の要件をみたす者。

（1）日常生活において、自立して生活できること。
（２）健康状態において、入院加療を要する病態ではないこと、又は感染性疾患を有し、他の利用者に感染させるおそれが

ないこと。
（３）精神の状況において、認知症等精神障害の問題行動がないこと。
★募集人員　　・・・　若干名（入居審査あり）
★募集期間　　・・・　令和8年7月17日（金）まで　
※その他、詳細については福祉事務所（56-3111）までお願いします

●

おぢか新聞  令和8年7月号
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令和８年度の小値賀町の
国民健康保険税の税率が決定しました

令和６年度より小値賀町国保の基金を一部取り崩しながら、国民健康保険税の税率の引き下げを実施して
おり、令和８年度も実施します。子ども・子育て支援納付金が新たに追加されましたが、一人当たりの保険税額
が令和７年度と同程度となるようにしています。

令和７年度
医療給付費分

所得割 6.50％
均等割 22,000 円
平等割 15,000 円

後期高齢者支援金分
所得割 2.50％
均等割 8,200 円
平等割 6,400 円

介護納付金分
所得割 2.00％
均等割 8,100 円
平等割 4,400 円

※子ども・子育て支援金について
子ども・子育て支援法の改正により、
全世代でこどもや子育て世代を支える仕
組みとして導入されました。支援金の使
途は、定められた子育て支援事業のみと
なります。

令和 8 年度
医療給付費分

所得割 6.10％
均等割 22,000 円
平等割 15,000 円

後期高齢者支援金分
所得割 2.50％
均等割 8,200 円
平等割 6,400 円

介護納付金分
所得割 2.00％
均等割 8,100 円
平等割 4,400 円
子ども・子育て支援金分
所得割 0.29％
均等割 771 円
平等割 1,242 円

18 歳以上被保険者均等割額　50 円
※ 18歳未満の被保険者分均等割を18歳以

上の被保険者で負担するものです



国保（小値賀町国民健康保険）加入者の方へ
　対象の方へ、8月1日からの新しい「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を7月中旬以降に郵送します。
○マイナ保険証の登録がない方
「資格確認書」を交付します。新しい資格確認証の有効期限は令和9年7月31日までです。（有効期限ま
でに70歳や75歳に到達する方は、有効期限が異なります）

○マイナ保険証を登録済みで70歳から74歳までの方
（年齢は8月1日時点）
「資格情報のお知らせ」を交付します。新しい資格情報のお知らせの有効期限は令和9年7月31日までで
す。（有効期限までに75歳に到達する方は、有効期限が異なります）
※「資格情報のお知らせ」では医療機関での受診はできません。（マイナ保険証が利用できない医療機関
等では、マイナンバーカードと一緒に提示することで受診できます）

○マイナ保険証を登録済みで70歳未満の方
何も送付されません。必要の際は、今お持ちの「資格情報のお知らせ」をご確認ください。

福祉事務所より高齢者生活福祉センター
「たんぽぽ荘」入居者の募集について
高齢者のための福祉施設「たんぽぽ荘」（離島開発総合センター裏）の入居者を下記のとおり募集します。
★利用できる人
本町に住所を有する60歳以上のひとり暮しの者、夫婦のみの世帯に属する者及び家族による援助を受けることが
困難な者であって、高齢のため自立して生活することに不安のある者。
また、入居時点において、原則として次の要件をみたす者。

（1）日常生活において、自立して生活できること。
（２）健康状態において、入院加療を要する病態ではないこと、又は感染性疾患を有し、他の利用者に感染させるおそれが

ないこと。
（３）精神の状況において、認知症等精神障害の問題行動がないこと。
★募集人員　　・・・　若干名（入居審査あり）
★募集期間　　・・・　令和8年7月17日（金）まで　
※その他、詳細については福祉事務所（56-3111）までお願いします

おぢか新聞  令和8年7月号

対象の方（年齢は 8 月 1 日時点） 資格確認書の扱い
８５歳以上の方 マイナ保険証の利用に関わらず、新しい資格確

認書を送付します。
８４歳以下でマイナ保険証の利用実績が少ない方、利用がない方 新しい資格確認書を送付します。
８４歳以下でマイナ保険証の利用実績が一定以上ある方（※） 資格確認書ではなく、「資格情報のお知らせ」が

送付されます。
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長崎県後期高齢者医療保険加入者の方へ（75歳以上の方へ）

後期高齢者医療保険料改定のお知らせ
令和８年度の保険料、賦課限度額が変わります。

「資格確認書」の更新について、国の方針に基づき、8 月 1 日の更新から、資格確認書等の交付方法が下記のと
おりとなります。下記の表に対応した書類を 7 月中旬以降に郵送いたします。また、有効期限の過ぎた資格確
認書（保険証）につきましては、ご自身で廃棄していただきますようお願いします。

1　保険料率の見直しについて
被保険者の皆様から納めていただく保険料は、医療給付費の支出等の動向を踏まえて見直しが必要であり、

次の表のとおり改定することになりました。

２　保険料の計算方法について　年間の保険料は「医療分」と「子ども分」の合計となり、個人ごとに決まります。

●均等割額は、世帯の所得や他条件により７割・5 割・２割の軽減措置があります。
●総所得金額等とは、年金所得、給与所得、事業所得などの所得及び退職所得以外の分離所得の合計額をいいます。

令和８年度の年間保険料は、令和７年中の所得状況等に基づいて7月に決定し、お知らせします。

※直近１年間で６回以上利用かつ、直近３カ月における利用実績がある方が対象です。
「資格情報のお知らせ」・・・ご自身の被保険者資格等を簡易に把握するための書類です。マイナ保険証を読み取る

ことができない時に、マイナ保険証と一緒に医療機関の窓口に提示してください。

医療分 子ども分 注１

所得割率 均等割額 賦課限度額 所得割率 均等割額 賦課限度額
現行 10.31％ 52,400 円 800,000 円 － － －

改正後 9.59％ 56,200 円 850,000 円 0.25％ 1,300 円 21,000 円
注１　令和 8 年度から、社会全体で子育てを支援するために「子ども・子育て支援金制度」が開始され、全世代から

支援金を負担いただくこととされました。

年間保険料
「医療分」(限度額850,000円)

✚

「子ども分」(限度額21,000円)

所得割額(総所得金額等－基礎控除43万円)×9.59％ 所得割額(総所得金額等－基礎控除43万円)×0.25％

均等割額　56,200円 均等割額　1,300円



国民年金に関するお知らせ
（申請免除制度について）

福田眼科無料検診について

■免除の申請はお忘れなく
　国民年金には、経済的な理由などで保険料を納めることが困難な場合、申請手続きによって保険料の納付
が免除される「国民年金保険料免除制度」があります。
　保険料を未納のまま放置すると、将来の「老齢基礎年金」や、いざというときの「障害基礎年金」、「遺族基礎
年金」を受け取ることができない場合がありますので、必ず、保険料を納付するか、免除制度をご利用くださ
い。
　免除は、過去２年（申請月の２年と１ヶ月前）までさかのぼって申請することができます。なお、令和８年７月分
から令和９年６月分までの期間については７月１日以降にお手続きください。
　マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルからスマートフォンで電子申請が可能です。ぜひご利
用ください。
 【お問い合わせ先】
 ■佐世保年金事務所　　電話：０９５６-３４-１１８９
 ■小値賀町福祉事務所　電話：０９５９-５６-３１１１

福岡市の福田眼科病院による無料検診につきまして、下記の日程で実施いたします。
１　検診日程：令和８年７月２６日（日曜日）
　　診療時間：午前８時３０分から午前11時３０分まで
２　場　　所：小値賀町介護予防センター（地域福祉センター　２階）　
３　定　　員：８０名（定員になり次第締め切ります）

令和８年度は、定員８０名の事前予約制で実施いたします。
受診を希望される方は、下記の連絡先までお電話でお申し込み下さい。
定員になり次第、締め切らせていただきます。

【申 込 期 間】令和８年７月７日（火）から７月１７日（金）
【申込・お問い合せ先】小値賀町福祉事務所
【電 話 番 号】０９５９-５６-３１１１
※予約状況等により、ご希望に沿えない場合がありますが、ご了承ください。　

※「目」は人間の身体の中でも非常に大切な器官です。大切な「目」を守るため、この機会を利用して
はいかがでしょうか！！
※詳細については、福祉事務所までお問い合せ下さい。

開催案内

産業振興課より

こども家庭センターより
7月　１歳のお誕生日
おめでとうございます！
中村　白華ちゃん
R7年7月24日

なかむら　しろな

健康にスクスク育ってね！しろちゃん♪ 
１歳のお誕生日おめでとう♥♥

父：中村　夏葵、母：中村　光花

●

おぢか新聞  令和8年7月号

8



産業振興課より

こども家庭センターより
7月　１歳のお誕生日
おめでとうございます！
中村　白華ちゃん
R7年7月24日

なかむら　しろな

健康にスクスク育ってね！しろちゃん♪ 
１歳のお誕生日おめでとう♥♥

父：中村　夏葵、母：中村　光花

おぢか新聞  令和8年7月号

●9

Ｒ8.5.21～22　開催

子牛 成立頭数 成牛 成立頭数雌 去勢 計　
小値賀町 19 21 40 小値賀町 2
平戸口全体 491 258 749 平戸口全体 43

地区名（字） 幼獣 成獣(オス) 成獣(メス) 小計 備考・出没傾向
大浦（尾又） →
浜津（正手ノ辻） →
前方後目（津和畑） →
柳（小田） →
柳（東永田、岳田、芋田） 1 1 →
唐見崎（友尻、末ノ木） →
中村（橋、橋ノ尾） →
斑島（大河原、鶴山） →
野崎島 →
六島（森ノ木） →
牛渡（牛渡） →
木場（水洗、赤浜、戸越、深坂、多郎戸） →
相津（飛松） →

合計（月） 1 0 0 1
合計（年） 1 0 0 1

子牛 平均価格（税込） 成牛 平均価格雌 去勢 計　
小値賀町 764,268 908,129 839,795 小値賀町 770,550
平戸口全体 767,059 887,905 801,187 平戸口全体 720,577

Ｒ8.6.21～22　開催

子牛 成立頭数 成牛 成立頭数雌 去勢 計　
小値賀町 20 24 44 小値賀町 1
平戸口全体 219 276 495 平戸口全体 46

子牛 平均価格（税込） 成牛 平均価格雌 去勢 計　
小値賀町 752,510 889,854 827,425 小値賀町 496,100
平戸口全体 778,433 880,020 812,107 平戸口全体 666,624

平戸口家畜市場５・６月セリ市結果情報について

令和8年度　有害鳥獣捕獲情報について　報告月：4・５月



■「出店事業者」「ステージ出演団体」大募集！！
出店または、出演を希望される方は、ぜひ青年部までご連絡く

ださい。
・夏祭り開催日：2026年8月15日（土）18:30スタート
・出店料：5,000円
・申込先：部長 小松勇樹　電話 0959-42-5188（Soul Kitchen）
・募集締切日：2026年7月24日（金）
※昨年同様アルバイトの募集もします！詳細は追ってお知ら
せいたします。
また、島内商店各所に募金箱を設置しております。これから
も末永く夏祭り花火大会を続けていけるよう、皆さまの心
からのご寄付をお願い申し上げます。

■「晴れ風」が小値賀の夏にエール！私たちの花火大会を一緒に守りませんか？
この夏、小値賀町はキリンビールの「晴れ風ACTION」支援自治体に選定されました！
「晴れ風」は、日本の風物詩である花火大会などを守り、未来へつなぐための活動を行っています。
【小値賀の夏を応援するには？】
1 .「キリンビール 晴れ風」を飲んで応援！
　商品を購入していただくだけで、売上の一部が自動的に小値賀町の花火大会運営費として寄付されます。

2 .「晴れ風コイン」で気軽に寄付！
専用サイトにアクセスするだけで、1日1枚「コイン」がもらえます。このコインを使って小値賀町を選ん

で寄付すると、回数に応じて活動資金が上乗せされます。

お気に入りのビールを飲む時間や、スマホでポチッとする数秒の時間が、小値賀の夜空を彩る花火の維持に
つながります。ぜひ、皆さんの「応援メッセージ」と共に、小値賀の夏を盛り上げてください！
•詳細は「晴れ風ACTION」公式サイトをチェック！

商工会青年部では、日頃の地域活動や災
害支援において育まれてきた「地域との絆」
や「仲間との絆」に感謝し、その結束をさらに
強めることを目的として「“絆”感謝運動」を
全国展開しています。今年度もこの取り組み
の一環として、6月14日（日）に笛吹地区にて
通学路の除草作業を実施しました。限られた
時間の中、青年部有志4名という少人数での
活動でしたが、部員同士が声を掛け合い、和
やかな雰囲気の中で効率よく作業を進める
ことができました。通学路の草木が整理さ
れ、子どもたちがより安全に歩ける環境を整
える一助となれば幸いです。今後も地域の皆
さまとの結びつきを大切に、小値賀の町を元
気にできるような活動を続けてまいります。

今年も夏祭り花火大会を開催します！

商工会青年部「“絆”感謝運動」を実施しました

小値賀町小値賀町のの

花火火花花
火
大
会
を
守
る
活
動
に
売
上
の
一
部
が
活
用
さ
れ
ま
す
︒

小値賀町には、海や自然の景色を楽しめる園地が各地に整備されています。
しかし、普段の生活の中では、なかなか足を運ぶ機会が少ない場所もあるのではないでしょうか。
そこでおぢか新聞では町内の園地を随時紹介していきます。
それぞれの場所が持つ魅力や景色を改めて知っていただき、散歩やドライブの行き先として気軽に訪れ
ていただければ幸いです。

【愛宕山園地】
小値賀島の北側の海を見渡す、小さな丘の上にある愛宕山園地。
野崎島や島の中央部まで、ぐるりと見渡せる見晴らしの良さが魅力で、広い空と海を身近に感じられる場所

です。
園地内には草地が広がり、キャッチボールやピクニックを楽しむことができるほか、駐車場やトイレ、東屋

（休憩所）も整備されており、気軽に立ち寄ってゆっくり過ごすことができます。
この愛宕山園地では、今年桜の植樹が行われ、苗木は順調に生育しており、これからの成長が楽しみです。
春にはつつじが咲き、夏にはホタルが見られるなど、四季折々の自然も感じられるこの場所。
散歩やちょっとした外出の行き先として、ぜひ訪れてみてはいかがでしょうか。

おぢか園地めぐり

●
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春にはつつじが咲き、夏にはホタルが見られるなど、四季折々の自然も感じられるこの場所。
散歩やちょっとした外出の行き先として、ぜひ訪れてみてはいかがでしょうか。

おぢか園地めぐり
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　５月９日（土）に待ちに待った親子遠足がありました。今の時期にしか見たり触れたりできない植物や花や野菜などを見
ることができ、親子の会話を楽しみながら散歩ができたのではないかと思います。園児たち、よく歩いていましたね。
　子どもたちはお家の方と一緒に参加し、いつにも増してよく笑い声が聞こえてきました。お散歩では農道で、つわや天狗
草を見つけ、大自然に触れました。園に戻ってからは、親子レクレーションでお家の方にもたくさん身体を動かしてもらい、
大盛り上がりでした。そして、１番のお楽しみ！！なお弁当の時間。「おいしい！」「見て！」とお家の方が作ったお弁当を嬉しそう
に食べていました。

こどもえんだより
めざすこども園
○こどもたちが、よく遊ぶ園 ○こどもたちが、よく笑う園
○こどもたちが、自分でやってみようとする園 ○こどもたちと保育教諭が、よく話す園

☆９日(土)　親子遠足(全園児)

　５歳児を対象に坐禅教室が行われました。最初は坐禅についてお話をして頂きました。１０分・１５分・１５分の３回体験し
ました。最初の１０分はみんな集中して参加していましたが、だんだんと腰や足が痛くなりソワソワし始めたぞう組さんでし
た。でも、足を崩したり立ったりせず最後まで頑張ることができました。

☆２１日(木）　坐禅教室(５歳児)

5月の行事

　１日（水） プール開き
　７日（火） 七夕誕生会
　９日（木） 英語教室
１０日（金） 夏祭り（５歳児）
１４日（火） キラキラお話し会
１５日（水） 避難訓練

１７日（金） 体位測定
２１日（火） １号認定児給食終了
２２日（水） 終業式
 １号認定児11：30降園
２３日（木）～８月３１日（月）　
 １号認定児夏休み

６月の環境月間に合わせて行われる毎年恒例の空き缶回収キャンペーンが
５月３１日（日）に実施されました。当日は天気にも恵まれ、多数の参加者のもと、空き缶、空ビン、ペットボトル
を回収することができました。
町民みなさまのご協力、ありがとうございました！

建設課より

空き缶回収キャンペーンが行われました！

【回収数量の推移】

R４
R５
R６
R７
R８

694名
687名
655名
667名
611名

参加者
1,245本
1,139本
882本
697本
684本

491本
574本
465本
493本
488本

124本
107本
81本
77本
104本

空　缶 ペットボトル ビン年度

町では保健所や警察と連携して不法投棄合同パトロールを実施しています。
ごみを違法に捨てた者は、法律により処罰されます。
美しい小値賀の景観を守るため、ゴミのポイ捨てや不法投棄は絶対にやめて下さい！

子どもたちから高齢の方まで、たくさんの方にご協力いただきました！

●
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（小値賀地区小中高一貫教育推進委員会　事務局）

236
中高体育祭・小学校運動会が実施されました

Over the top ～限界を超えろ～のスローガンのもと、令和８年度第２６回中高合同体育祭が行われました。
今年は、より一層、体育祭実行委員会を中心に生徒が主体となって企画・運営を行いました。各種目の内容を改良
することや係の打ち合わせを入念に行うことで自分たちが楽しむことだけでなく、見ている人にも楽しんでもら
える工夫を行いました。

中高体育祭

５月２４日、「みせろ　小値賀っ子の全力」のスローガンのもと小学校運動会が開催されました。今年は2週間
前から雨予報が続くなど天気が心配されましたが、当日は、素晴らしい運動会を行うことができました。保護者
や地域の皆様にもたくさん御協力をいただき、誠にありがとうございました。５月に入ってから運動会に向けて
表現運動やリレー、団体競技などの練習を積み重ねてきました。当日は練習の成果を発揮し、自分の競技はもち
ろん、他学年への応援や係の仕事、応援団の元気な応援など、子どもたちの全力の姿がありました。運動会で
学んだことをこれからの学校生活に生かしてくれることを期待しています。皆様、応援ありがとうございました！

小学校運動会

教育委員会より

６月７日(日)雨予報を覆す晴天のもと、柳地区を24チーム105名もの
参加者が、劇やゲームをとおして歴史や暮らしを学べるポイントを巡
り、柳博士となりました♪
今年度も、「劇団とんと」や「小値賀駐在所」、「おぢか山学校」のアド
バイザーをはじめ、他地区からの有志と柳地区の皆さん、総勢40名程
の関係者に支えられ、安全に実施することができました。誠に、ありが
とうございました。　

　こどもの日・家庭の日
わくわくウォークラリー大会を開催しました

劇団とんとの皆さん、素敵な劇を
ありがとうございました！

皆さん、ここがどこかわかりますか？ ポイントでパズルに挑戦！ 柳、たのし～い♪

診療所より
7月の専門医外来のお知らせ

小値賀町での1カ月間は、診療所の方々や島民の方々が温かく接してくださ
り、天気が良い時には釣りに連れっていってもらい楽しく過ごすことができまし
た。研修医としてあまり役に立つことはできませんでしたが、一ヵ月間研修させ
ていただき本当にありとうございました。

・精神科外来 〔７月１５日（水）〕 ９：００～１５：００ 尾崎　智治  医師
　※初診の方については、事前の予約が必要です。
・整形外科外来 〔７月１７日（金）〕 ９：００～１７：００ 出口　大智  医師
・泌尿器科外来 〔7月24日（金）〕 9：00～12：00 山﨑　　隆  医師
・内科（肝臓）外来 〔７月２８日（火）〕 １３：３０～１６：００ 山﨑　一美  医師
　※予約制、ヘリコプター欠航の場合は中止となります。
・小児科外来 〔７月２８日（火）〕 １３：３０～１６：００ 本田　涼子  医師
　※予約制、ヘリコプター欠航の場合は中止となります。

6月受入研修医からのメッセージ6月受入研修医からのメッセージ
　・森　　健（もり　たけし）　 研修医　
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相談窓口では、消費者トラブルの相談や多重債務などの対応をしております。
少しでも不安に感じたり、困った事があったら、役場消費生活相談窓口にお気軽に
ご相談ください！（相談内容によっては、訪問も可能です）
【お問い合わせ先】 小値賀町産業振興課　消費生活相談窓口　担当：中冨・山中
【電話】 0959-56-3111
【消費者ホットライン】 電話　188　（イヤヤ）
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えらかさるんな通信えらかさるんな通信 令和８年7月号

PayPayの「送る・受け取る」機能は便利ですが、その仕組みを逆手に取ってお金をだまし取る詐欺が
広がっています。PayPay送金詐欺にはいくつかの定番パターンがあります。手口を知っておくと、送金前
に違和感へ気づきやすくなります。

料金未払いを装うPayPay送金詐欺
通信会社やカード会社、自治体などを名乗り、「未払いがある」

「今日中に払わないと法的措置になる」などと不安をあおって送
金させる手口です。SMSやメールのリンクから誘導されることが多く、相手は支払いを急がせて冷静に考え
る時間を与えません。
このタイプでは、実際には公式の請求手続きではないにもかかわらず、もっともらしい文面やロゴ、問い合
わせ先らしき表示が使われることがあります。少しでも違和感がある場合は、リンク先から操作せず、自分で
公式窓口を調べて確認することが重要です。
返金やサポートを装うPayPay送金詐欺
「返金処理を行う」「本人確認が必要」「サポートの案内どおりに操作してほしい」と言って、電話やチャット
でPayPayアプリの操作を指示し、結果として犯人へ送金させる手口です。
被害者は返金を受けるつもりで操作しているため、送る画面になっていることに気づきにくい傾向があり
ます。相手が画面共有やアプリのインストール、言われたとおりの操作を求める場合は、不正利用の恐れがあ
ります。

送金詐欺に注意!!!送金詐欺に注意!!!

PayPay送金詐欺の典型パターン

※PayPay送金詐欺とは、PayPayの正規の送金機能を悪用し、被害者本人に操作
させて犯人のアカウントへお金を送らせる手口です。

不審な請求や支払い指示を受けたときは、相手の言葉どおりに操作するのではなく、
画面の表示内容や送金先、連絡手段の正当性を一つずつ確認することが大切です。

おぢか見守りネット通信おぢか見守りネット通信
夏バテを防ぐおすすめの食べ物

この時期、夏バテで、体がだるくなったり、食欲不振になったりする方もいるのではないでしょう
か。食欲不振になってしまうと体力が回復するのに時間がかかってしまいます。
そこで、夏バテの食欲不振対策となるおすすめの食べ物の一例をご紹介します。
普段のお食事にぜひ取り入れてみてください。

【お問い合わせ先】 小値賀町地域包括支援センター　TEL:０９５９－５６－４０１０・役場１階

－夏バテを防ぐ食べ物－

夏野菜は、発汗したときに必要となるカリウ
ムや水分が豊富に含まれています。
そのため、手軽にカリウムや水分を補えま
す。また、トマト、きゅうりなどの夏野菜は、冷やし
て食べるとほてった体を冷やしてくれます。さら
に、トマトにはビタミンCやリコピンが含まれて
います。ビタミンCやリコピンには、抗酸化作用
があり、強い紫外線によって受けた肌のダメー
ジを回復してくれます。夏野菜には、他にもナ
ス、かぼちゃ、オクラ、レタス、とうもろこしなどが
あります。

発酵食品は、腸内環境をよくすることで自
律神経を整えることができます。自律神経を整
えることで、夏バテの食欲不振対策となります。
腸内環境をよくするためには、自分の持ってい
る善玉菌を元気にすることが先決です。善玉菌
のえさとなる乳酸菌を含む発酵食品を摂ること
で、善玉菌が元気になります。また、発酵食品は
消化力、吸収力、排出力の落ちた体を回復してく
れます。
とくにみそ汁には、みそやだ

し、野菜など乳酸菌だけでな
く、食物繊維や水分も摂れるた
めおすすめです。

魚介類は、疲労を回復させる良質なタンパ
ク質が豊富に含まれています。
また、かまぼこは脂質が少ないため、タンパク
質を多く摂取でき、効率よくタンパク質を摂れま
す。かまぼこは、火を使わずに簡単に
食べられるので、食欲がないときにも手軽で

おすすめです。

梅干しはビタミンCが多く
含まれています。ビタミンCに
は、美肌効果や免疫力を向上
させる効果があります。また、
梅干しは調理の必要がないた
め手軽に食べられます。

レモンにもビタミンCが多
く含まれていて、ストレスを低
減させたり、免疫力を向上した
りする効果があります。夏バテ
による食欲不振の際に積極的
に食べましょう。

●
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皆様こんにちは！地域おこし協力隊の大友です。
５月も野崎島中心に活動を行いました。舟森特別ツ
アーにも同行させていただき、お客様への声掛けのタイ
ミングや話す内容を学ぶことができました。
ビジターセンターではお客様との交流も増え、会話

が弾むこともあり嬉しかったです。
神官屋敷で食事をする新直会（なおらい）御膳ランチ

でのお客様対応も行いました。緊張してしまい上手く話
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ております。動物が大好きなので写真はのびのびと暮らすシカを中心にヘビやトカゲなどの爬
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小値賀島では救命講習を行いました。心肺蘇生法やAEDの使い方を学ぶことができました。

もしもの時のためにすぐに行動できるようにしていきたいです。
今後も野崎島の魅力を発信できるガイドを目指して体力作りや勉強を頑張っていきますので

よろしくお願いします！

大友　心愛　（インタープリター）

川村　美月（観光プロモーション）
　みなさん、こんにちは！地域おこし協力隊の川村美月です。
　5月の「おぢか新聞写真部」の活動では、五両だき・長崎鼻に行き、6月号の表紙の撮影をしました。9名応募し、なんと私の写
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始めたもので、公式の部活ではありません。月に一度、みんなで撮影に出向き、自分の携帯・タブレットや、私が持参するカメラを
使用してもらい撮影を行います。カメラの使い方はもちろんのこと、どのように撮影したら良いかを教えておりますので、ご興味
ありましたらお声がけくださいね。
　また、私は常にカメラや携帯で小値賀島を撮影しています。撮影技術向上のために、フォトグラファー養成講座を受けておりま
す。現在は、講座の先生とともに、オンラインで学習を行っており、9～11月頃には、撮影会を予定しております。その際は、この協
力隊のページにてお知らせを致しますので、ご参加よろしくお願いいたします！
　さらに、「夏祭りフォトコンテスト」を実施いたします！商工会青年部様とともに、夏祭りを盛り上げるべく、フォトコンテストを行
います。2026年夏祭りで撮影した写真を応募してもらい、ターミナル・SNS等に掲載いたします。今後、詳細が決まり次第、おぢ
か新聞8月号でお知らせいたしますので、お楽しみにお待ちくださいね！
　7月も暑くなってきました。これから多くの観光・帰省するお客様が増え、「小値賀島の夏」が始まりますね！こまめな水分補給・
休憩など熱中症対策も忘れず、乗り切りましょう！

Vol.76Vol.76地域おこし協力隊活動報告地域おこし協力隊活動報告地域おこし協力隊活動報告地域おこし協力隊活動報告
こんにちは、白土喜博です。今年も暑い季
節がやってきました！
５月は初めての磯を経験しました！大浦の地
域の人に連れて行ってもらい、たくさんウニを
獲ることができました。また、イカ釣りにチャレ
ンジしたのですが、まったく釣れず、こちらは
来年に残る課題になりました。涙（イカ食べた
かったです。。。）
農業研修では、５月の中旬まで４月に引き続

いて浜津の農家さんのところにお世話にな
り、メロンとナスの栽培を学びました。５月の
後半には、自分が栽培を検討しているニンニ
クの視察のため、兵庫県のニンニク農家を訪
ね収穫の体験をしてきました！規模がとても大
きく5haのニンニク畑で毎日収穫作業を行いました。工数や労働力の多さ、収穫の取り回しなど大変勉強させてい
ただきました。この経験を活かし１０月にニンニクの植え付けを行う予定です！
最後に、６・７月は諫早にある長崎県立農業大学校で研修を受けており、小値賀が恋しいですが、こちらでも研修を
頑張っていきたいと思います！引き続き、応援よろしくお願いします。

白土　喜博（農業研修生）

大矢　晋也（情報発信）

ニンニクの収穫を学んで来ました。 研修後にイカ釣りに行ったのですが、
ボウズでした。

小値賀町のみなさん、こんにちは！地域おこし協力隊の大矢です。いつも温かい応援をありがとうございます。
5月は、インターネットの写真アプリ「インスタグラム」を使って、小値賀の歴史を紹介する内容を発信しました。「地理

的には五島列島に近いけれど、実は平戸藩だった」というお話です。この記事が島民のみなさんから大反響を呼び、「実は
知らなかった」「島外の知り合いにも教えたい！」とたくさん応援・拡散していただきました。そのお陰で、なんと1ヶ月で延べ
1万2千回以上も小値賀の魅力が全国に表示され、新しいファンが44名も増えました！島のみなさんのお声かけが、島の外
へ魅力を届ける大きな力になっています。
さて、今月はホームページの「おぢかる」の保守作業も念入りに行いました。インスタグラムを見て「小値賀をもっと詳し

く知りたい！」と思った方々が、インターネットで検索して見にきてくださっています。特にインスタグラムからホームページ
へ来てくれた人の数は、去年の同じ時期と比べて、なんと「約19倍」に跳ね上がっています。
ホームページでは、先月もお知らせした新しい「空き家バンク補助」の制度や、新しく登録されたお家の情報を、いつでも

見られるように整理しています。「外の人たちに小値賀の魅力や歴史がどう伝わっているんだろう？」と気になった方は、ぜ
ひご自身のスマホやパソコンで「おぢかる」と検索するか、こちらの二次元コードから私たちの発信を覗いてみてください。
これからも島のみなさんと手を取り合いながら、小値賀の未来のために一生懸命発信を続けていきます！
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ちかまる寮ハウスマスターの太田です。早いもので小値賀に来てから3ヶ月が経ちました。着任当初は慣れない環境に緊張す
ることもありましたが、地域の方々に温かく迎えていただき、今では充実した毎日を過ごしています。
日々の業務では、寮の管理運営を行いながら寮生たちと生活をともにしています。掃除や環境整備などを始め、寮生たちが安

心して快適に過ごせるよう心掛けています。一緒にご飯を食べたり、学校生活や将来について話をしたりしながらみんなを見守っ
ています。寮生と農作業をともに行い、イベントや学校行事にも参加しています。体育祭では一生懸命に競技へ取り組む姿を見る
ことができ、私自身も元気をもらいました。また、「あったまりば」では学習支援のお手伝いをさせていただく機会もありました。
こうした日々の関わりの中で、寮生たちが小値賀での生活を通して多くの経験を積み、成長していく姿を見ることにやりがいを

感じています。私自身も寮生たちとの関わりの中で多くのことを学ばせてもらっています。また、Instagramを通じてちかまる寮
の日常について発信しています。ぜひご覧いただけますと幸いです。
これからも寮生たちが安心して生活できる環境づくりを大切にしながら、その成長が小値賀町の未来にもつながっていくこと

を願い、日々活動していきたいと思います。今後ともよろしくお願いいたします。

太田　侑希（ハウスマスター）　

Instagramで情報発信しています。 寮生全員で磯体験しました。 Instagramフォロー
お願いします。

上五島保健所より8月は食品衛生月間です。
よく冷やす！  よく火を通す！  すぐ食べる！

食中毒を起こす細菌は気温・湿度が高い時期に増えやすく、毒素を作るタイプもあります。においや味では
判断できないので、火を通した食品であっても早めに食べましょう。
　また、手洗いは食中毒予防の基本ですので、調理や食事の前、トイレ後はしっかり手を洗いましょう。

【お問い合わせ先】長崎県上五島保健所　TEL.０９５９-４２-１１２１

\\ //小値賀小学4年生「小値賀の海」について学ぶ
「天草取り」のサポートを行いました！

小値賀小学4年生「小値賀の海」について学ぶ
「天草取り」のサポートを行いました！

6月15日（月）、小値賀小学校4年生の総合的な学習の時間の一環として行われた「天草取り」に、おぢかアイ

ランドツーリズム協会も参加し、小値賀町役場水産班とともに安全管理や学習支援を行いました。

当日は、4年生児童5名と引率者2名が柳地区の海岸を訪れ、実際に天草の採取を体験しました。磯場ではタ

コの子どもなどの海の生き物を観察し、地域の豊かな自然に触れる機会となりました。

一方で、以前に比べて天草が少なくなっている様子も見られ、海藻の減少や海の環境変化について考える学

びの場にもなりました。また、危険生物や磯場で活動する際の注意点についても学び、安全に自然と関わるため

の知識を深めました。

採取した天草は、今後子どもたち自身の手で洗浄や乾燥などの作業を行い、最終的にはところてん作りに挑

戦する予定です。自分たちで採った天草がどのようなところてんになるのか、今から楽しみです。おぢかアイラ

ンドツーリズム協会では、観光だけでなく、地域の自然や文化、暮らしを次世代へ伝える取り組みにも関わって

います。これからも地域の皆さまとともに、小値賀ならではの学びや体験の機会づくりを応援してまいります。
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●21

おぢか新聞  令和8年7月号



２０２6年
佐世保
上五島

お盆　佐世保～上五島航路　フェリー「旅客予約制について」
本年も佐世保～上五島航路フェリー便において下記のとおり、　お盆フェリー旅客の予約制を実施させていただきます。

便利な「Ｗｅｂ予約」を導入していますので、ぜひ、ご利用下さい。なお、車両航送（二輪車・自転車　含む）のご予約は乗船日の１ヶ月前（AM9：00～）からお電話にて承りますのでご注意ください。
①予約対象日

②ダイヤ

③予約受付開始日

⑤購入期限・購入方法　（ご予約が無い場合は発券できません。予めご予約の上、お買い求め下さい）

⑥払戻手数料　（※対象期間８／１０～８／１８まで）

⑦その他④受付方法・受付時間

８月１０・１１・１２・１３・１４日　佐世保  ➡  上五島
８月１４・１５・１６・１７日　　   上五島  ➡  佐世保 島内間含む

Ｗｅｂ予約

電話予約

２４時間対応
！　ラクラク予約

①受付方法

②受付時間

弊社ホームページよりご予約下さい。
検索方法　「九州商船」→「インターネット予約」
パソコン、スマートフォンから予約が可能です。1回のご予約につき5名様まで予約ができます。
※ご利用する場合、会員登録が必要となりますので、事前のご登録をお願いいたします。

インターネットで簡単予約！
Ｗｅｂ・銀行・コンビニ決済もできますよ

インターネットで簡単予約！
Ｗｅｂ・銀行・コンビニ決済もできますよ

予約受付開始日のＡＭ9：00～乗船日前日まで２４時間受付けております。

予約受付電話番号：長崎予約センター ＴＥＬ ０５７０-０１７-５１０

https://www2.kyusho.co.jp/

予約センター受付時間　※乗船日前日までの受付となります。

９：００～１７：００ 予約センター以外でのお申込みはできません。

※乗船券の購入の際は、予約番号が必ず必要となります。
※「当日券」については、当日に空きがある場合に限り発売いたします。購入期限

購入方法

各乗船港発売時間

コンビニ・銀行購入

１１：００～１５：００

割引適用条件

 車両航送（二輪車・自転車含む）の
 ご予約について

乗船日当日の取り扱い

①７月２８日までにご予約いただいた場合
　７月３１日（金）までにご購入下さい。
②７月２９日以降にご予約いただいた場合
　予約日の翌日より３日以内にご購入下さい。
（乗船日から3日以内の予約に関しては乗船日の前日までにご購入下さい）

購入期限を過ぎますと、予約は自動的に
キャンセルとなりますので、ご注意ください。

※Web予約後のお支払いに、フィーチャーフォン(二つ折り携帯)はご利用できません。

　※予約対象期間の復路分乗船券の購入も可能です。

○各乗船港窓口（佐世保・有川・宇久平・小値賀）　○Ｗｅｂでのクレジット決済（デビットカードはご利用できません）
○コンビニ　○ネットバンキング　○郵貯ＡＴＭ
※取り扱い航路窓口購入以外は乗船引換券の購入となりますので、当日の出航４０分前までに窓口にお越しいただき乗船券にお引き換え下さい。

お客様番号（決済番号）・確認番号100510・収納機関番号58021（ゆうちょ銀行の場合のみ）
コンビニ決済の場合は、お客様番号と確認番号が必要となり、ゆうちょ銀行の場合は上記3つの番号が必要となります。

【購入できるコンビニ・銀行店舗】　コンビニでの購入手続き方法について詳しくは弊社「九州商船公式ホームページ」よりご確認ください。

※セブンイレブンはご利用いただけません。
※九州商船の切符発売窓口以外での払い戻しは、九州商船ホームページにて、払い戻しのお手続きが必要です。
　（フィーチャーフォン(二つ折り携帯)はご利用できません。）
※乗船日前日の15：00以降にご予約いただいた場合、購入方法が限られますのでお早めにご予約ください。

決済後の払い戻しの場合、下記のとおり払い戻し手数料をいただきます。
乗船日を除く7日前まで
乗船日を除く2日前まで
出航前まで
出航後

１乗船券につき2００円
乗船券記載金額の１０％
乗船券記載金額の３０％
乗船券記載金額の１００％

～8/3
8/4～8

8/9～出航前
出航後

200円
10%
30%
100%

（例）
8/10乗船

学割適用の為、学生証をお持ちの上お手続きください。
島民割適用の為、必ず島民カードの提示が必要になります。

乗船日1ヶ月前の同日ＡＭ9:00より、予約センターおよび各港にて受付けます。
電話のみの受付となります。また、8/10～8/18の期間中は小型自動車割引がご利用できません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （軽自動車割引）
乗船日当日に残枚数がある場合、各港乗船窓口でお取扱いします。受付時間については事前にご確認下さい。

欠航の場合 欠航便の乗船券・整理券には優先権はございません。払い戻しを受け、改めて各便の乗船券をご購入ください。

お客様へのお願い ご予約の際にご登録させて頂くお電話番号は、携帯番号にてお願い致します。
また、恐れ入りますが重複予約はお断りさせて頂いております。

引換券・クーポン券について 引換券及び各旅行会社発行のクーポン券は、必ず出航時刻の40分前までに乗船券にお引き換え下さい。

乗船順位について
乗船順位は整理券の若い順となっておりますが、各港改札開始時刻までにお越しいただけない場合は、その限り
ではございません。各乗船港の改札開始時刻については事前にご確認ください。
乗船整理券は予約順となります。ただし、購入期限を過ぎますと無効となりますのでご注意ください。

佐世保　→　上五島 上五島　→　佐世保
乗船日 予約受付開始日 乗船日 予約受付開始日

８月１０日（月） ７月２０日（月） ８月１４日（金） ７月２４日（金）
８月１１日（火） ７月２１日（火） ８月１５日（土） ７月２５日（土）
８月１２日（水） ７月２２日（水） ８月１６日（日） ７月２６日（日）
８月１３日（木） ７月２３日（木） ８月１７日（月） ７月２７日（月）
８月１４日（金） ７月２４日（金）

フェリーニューこしき：佐世保－有川 いのり：佐世保－宇久平・小値賀 上段：着時刻
下段：発時刻

※佐世保－有川（フェリーニューこしき）
のダイヤは後日発表します。

※佐世保－有川（フェリーニューこしき）
のダイヤは後日発表します。

https://kyusho.co.jp https://kyusho.co.jp/status

運航状況についても弊社
ホームページでご確認ください。

● 8月 11日・12日
船 佐世保 有川 小値賀 宇久平 小値賀 佐世保

いのり 7:00
7:40

10:20
7:45

いのり 10:40
13:05 13:55

16:40
13:15 14:05

いのり 17:05
19:40

20:25
19:45

● 8月 15日～ 17日
船 佐世保 有川 小値賀 宇久平 小値賀 佐世保

いのり 7:00
7:40

10:20
7:45

いのり 10:40
13:05 13:55

16:40
13:15 14:05

いのり 17:05
19:40

20:25
19:45

●8月10日・13日・14日・17日
船 佐世保 有川 小値賀 宇久平 小値賀 佐世保

いのり 7:00
7:40

10:20
7:45

フェリー
ニュー
こしき

8:00
10:35

13:20
10:50

いのり 10:40
13:05 13:55

16:40
13:15 14:05

フェリー
ニュー
こしき

13:45
16:20

19:10
16:35

いのり 17:05
19:40

20:25
19:45

２０２６年

インターネットで簡単予約！
Ｗｅｂ・銀行・コンビニ決済もできますよ

２０２６年

インターネットで簡単予約！
Ｗｅｂ・銀行・コンビニ決済もできますよ
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２０２6年
佐世保
上五島

お盆　佐世保～上五島航路　フェリー「旅客予約制について」
本年も佐世保～上五島航路フェリー便において下記のとおり、　お盆フェリー旅客の予約制を実施させていただきます。

便利な「Ｗｅｂ予約」を導入していますので、ぜひ、ご利用下さい。なお、車両航送（二輪車・自転車　含む）のご予約は乗船日の１ヶ月前（AM9：00～）からお電話にて承りますのでご注意ください。
①予約対象日

②ダイヤ

③予約受付開始日

⑤購入期限・購入方法　（ご予約が無い場合は発券できません。予めご予約の上、お買い求め下さい）

⑥払戻手数料　（※対象期間８／１０～８／１８まで）

⑦その他④受付方法・受付時間

８月１０・１１・１２・１３・１４日　佐世保  ➡  上五島
８月１４・１５・１６・１７日　　   上五島  ➡  佐世保 島内間含む

Ｗｅｂ予約

電話予約

２４時間対応
！　ラクラク予約

①受付方法

②受付時間

弊社ホームページよりご予約下さい。
検索方法　「九州商船」→「インターネット予約」
パソコン、スマートフォンから予約が可能です。1回のご予約につき5名様まで予約ができます。
※ご利用する場合、会員登録が必要となりますので、事前のご登録をお願いいたします。

インターネットで簡単予約！
Ｗｅｂ・銀行・コンビニ決済もできますよ

インターネットで簡単予約！
Ｗｅｂ・銀行・コンビニ決済もできますよ

予約受付開始日のＡＭ9：00～乗船日前日まで２４時間受付けております。

予約受付電話番号：長崎予約センター ＴＥＬ ０５７０-０１７-５１０

https://www2.kyusho.co.jp/

予約センター受付時間　※乗船日前日までの受付となります。

９：００～１７：００ 予約センター以外でのお申込みはできません。

※乗船券の購入の際は、予約番号が必ず必要となります。
※「当日券」については、当日に空きがある場合に限り発売いたします。購入期限

購入方法

各乗船港発売時間

コンビニ・銀行購入

１１：００～１５：００

割引適用条件

 車両航送（二輪車・自転車含む）の
 ご予約について

乗船日当日の取り扱い

①７月２８日までにご予約いただいた場合
　７月３１日（金）までにご購入下さい。
②７月２９日以降にご予約いただいた場合
　予約日の翌日より３日以内にご購入下さい。
（乗船日から3日以内の予約に関しては乗船日の前日までにご購入下さい）

購入期限を過ぎますと、予約は自動的に
キャンセルとなりますので、ご注意ください。

※Web予約後のお支払いに、フィーチャーフォン(二つ折り携帯)はご利用できません。

　※予約対象期間の復路分乗船券の購入も可能です。

○各乗船港窓口（佐世保・有川・宇久平・小値賀）　○Ｗｅｂでのクレジット決済（デビットカードはご利用できません）
○コンビニ　○ネットバンキング　○郵貯ＡＴＭ
※取り扱い航路窓口購入以外は乗船引換券の購入となりますので、当日の出航４０分前までに窓口にお越しいただき乗船券にお引き換え下さい。

お客様番号（決済番号）・確認番号100510・収納機関番号58021（ゆうちょ銀行の場合のみ）
コンビニ決済の場合は、お客様番号と確認番号が必要となり、ゆうちょ銀行の場合は上記3つの番号が必要となります。

【購入できるコンビニ・銀行店舗】　コンビニでの購入手続き方法について詳しくは弊社「九州商船公式ホームページ」よりご確認ください。

※セブンイレブンはご利用いただけません。
※九州商船の切符発売窓口以外での払い戻しは、九州商船ホームページにて、払い戻しのお手続きが必要です。
　（フィーチャーフォン(二つ折り携帯)はご利用できません。）
※乗船日前日の15：00以降にご予約いただいた場合、購入方法が限られますのでお早めにご予約ください。

決済後の払い戻しの場合、下記のとおり払い戻し手数料をいただきます。
乗船日を除く7日前まで
乗船日を除く2日前まで
出航前まで
出航後

１乗船券につき2００円
乗船券記載金額の１０％
乗船券記載金額の３０％
乗船券記載金額の１００％

～8/3
8/4～8

8/9～出航前
出航後

200円
10%
30%
100%

（例）
8/10乗船

学割適用の為、学生証をお持ちの上お手続きください。
島民割適用の為、必ず島民カードの提示が必要になります。

乗船日1ヶ月前の同日ＡＭ9:00より、予約センターおよび各港にて受付けます。
電話のみの受付となります。また、8/10～8/18の期間中は小型自動車割引がご利用できません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （軽自動車割引）
乗船日当日に残枚数がある場合、各港乗船窓口でお取扱いします。受付時間については事前にご確認下さい。

欠航の場合 欠航便の乗船券・整理券には優先権はございません。払い戻しを受け、改めて各便の乗船券をご購入ください。

お客様へのお願い ご予約の際にご登録させて頂くお電話番号は、携帯番号にてお願い致します。
また、恐れ入りますが重複予約はお断りさせて頂いております。

引換券・クーポン券について 引換券及び各旅行会社発行のクーポン券は、必ず出航時刻の40分前までに乗船券にお引き換え下さい。

乗船順位について
乗船順位は整理券の若い順となっておりますが、各港改札開始時刻までにお越しいただけない場合は、その限り
ではございません。各乗船港の改札開始時刻については事前にご確認ください。
乗船整理券は予約順となります。ただし、購入期限を過ぎますと無効となりますのでご注意ください。

佐世保　→　上五島 上五島　→　佐世保
乗船日 予約受付開始日 乗船日 予約受付開始日

８月１０日（月） ７月２０日（月） ８月１４日（金） ７月２４日（金）
８月１１日（火） ７月２１日（火） ８月１５日（土） ７月２５日（土）
８月１２日（水） ７月２２日（水） ８月１６日（日） ７月２６日（日）
８月１３日（木） ７月２３日（木） ８月１７日（月） ７月２７日（月）
８月１４日（金） ７月２４日（金）

フェリーニューこしき：佐世保－有川 いのり：佐世保－宇久平・小値賀 上段：着時刻
下段：発時刻

※佐世保－有川（フェリーニューこしき）
のダイヤは後日発表します。

※佐世保－有川（フェリーニューこしき）
のダイヤは後日発表します。

https://kyusho.co.jp https://kyusho.co.jp/status

運航状況についても弊社
ホームページでご確認ください。

● 8月 11日・12日
船 佐世保 有川 小値賀 宇久平 小値賀 佐世保

いのり 7:00
7:40

10:20
7:45

いのり 10:40
13:05 13:55

16:40
13:15 14:05

いのり 17:05
19:40

20:25
19:45

● 8月 15日～ 17日
船 佐世保 有川 小値賀 宇久平 小値賀 佐世保

いのり 7:00
7:40

10:20
7:45

いのり 10:40
13:05 13:55

16:40
13:15 14:05

いのり 17:05
19:40

20:25
19:45

●8月10日・13日・14日・17日
船 佐世保 有川 小値賀 宇久平 小値賀 佐世保

いのり 7:00
7:40

10:20
7:45

フェリー
ニュー
こしき

8:00
10:35

13:20
10:50

いのり 10:40
13:05 13:55

16:40
13:15 14:05

フェリー
ニュー
こしき

13:45
16:20

19:10
16:35

いのり 17:05
19:40

20:25
19:45

２０２６年

インターネットで簡単予約！
Ｗｅｂ・銀行・コンビニ決済もできますよ

２０２６年

インターネットで簡単予約！
Ｗｅｂ・銀行・コンビニ決済もできますよ
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佐世保市消防局からのお知らせ
１　消防署見学のご案内
今年の夏休み…消防について研究してみませんか？
各消防署では車両見学をはじめ、グループで楽しく学べる消防署見学を行っています。
※災害発生時は災害対応が優先となりますのでご了承ください。
見学日の20日前までに各消防署へご連絡ください。
【連絡先】
佐世保市中央消防署　0956－24－7621
佐世保市東消防署　　0956－38－2519
佐世保市西消防署　　0956－47－2076

２　夏のレジャーは火の始末を確実に！
屋外での花火やバーベキューなど火を扱うときは、次の点に注意し火災を防ぎましょう。
・花火は使用方法や警告等を守りましょう。
・近くに燃えやすいものがないか、強風などによる飛び火の危険がないか周囲の環境にも配慮しましょう。
・花火や炭火などを使用する際は水バケツ等の消火準備をし、確実に火の始末をしましょう。

３　危険物取扱者保安講習（対面）
⑴　実 施 日　　令和８年９月１６日（水）、１７日（木）　※２日間のうちいずれか１日３時間の講習を受講
⑵　講習時間　　①給油取扱所従事者 １６日　９時００分から１２時００分
　  １７日１３時３０分から１６時３０分
　　　　　　　　②給油取扱所従事者以外 １６日１３時３０分から１６時３０分
  １７日　９時００分から１２時００分
⑶　講習場所　　アルカス SASEBO　３階大会議室　
⑷　受 講 料　　５，３００円（テキスト代を含む）
⑸　申込方法　　書面による申請　※申込書はお近くの消防署等にて配布しております。
⑹　申込期間　　令和８年７月１７日（金）～８月１０日（月）
⑺　そ の 他　　オンライン講習も開催されますが、詳細については下記へお問合せください。
⑻　問 合 せ　　（一社）長崎県危険物安全協会　電話０９５－８２５－８４７９

YouTubeチャンネル

令和８年５月小値賀町ふるさと寄附金合計

３，４８３，０００円（R8.5.1～R8.5.31）

令和８年度小値賀町ふるさと寄附金累計金額

５，８７６，０００円（R8.4.1～R9.3.31）

小値賀町ふるさと寄附金累計金額

３７５，７９１，９５５円（H20.4.1～ R9.3.31）

小値賀町へのふるさと寄附金ありがとうございます！

お 名 前 ご住所
小 杉 辰 彦
寺 澤 美 香
伊 藤 洋 和
佐 々 木 尊 人
髙 山 直 人
西 川 芳 昭
山 口 浩 平
大 川 満 成
川 東 喜 子
鈴 木 杏 奈

鳥 取 県
大 阪 府
神奈川県
東 京 都
東 京 都
愛 知 県
福 岡 県
長 崎 県
東 京 都
東 京 都

　令和８年度も小値賀町に対しまして、たくさんの方々から多くのご寄附をいただき、誠にありがとうございます。
いただきました寄附金は、町の様々な活性化のために活用させていただきます。
　今回は令和８年５月に寄附いただいた方で、お名前等の公表を了承いただきました方を紹介させていただきます。
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出納室よりお知らせ住民登録人口
（令和8年6月20日現在） ７月は、 

国民健康保険税　第１期
後期高齢者保険料　第１期
介護保険料　第２期
下水道料金　４・５月分の納期です。 
納期限
町　　税：７月３１日（金）
水道料金：７月２７日（月）
口座振替日：７月２７日（月）
口座の残高にご注意ください。

水道下水道係よりお知らせ
7月の土曜・日曜・祝日の
当番給水工事指定業者は

8月は
「まえだ」（0959-56-3550）です。

（有）こつじ（TEL 0959-56-2035）です。
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2,039人
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5人

5人
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6人
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男
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転入：
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出生：

死亡：

（敬称略・順不同）

お
悔
や
み
申
し
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げ
ま
す
。
6
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20
日
現
在

地
区
　
　   

亡
く
な
っ
た
方
　 

年
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亡
く
な
っ
た
日
　
　
　
　
喪
主
等

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
（
敬
称
略
６
月
20
日
現
在
）

小値賀に新しい仲間が
増えました!!

小値賀に新しい仲間が
増えました!!

子どもたちは島の宝子どもたちは島の宝

その他８２名の方から
ご寄附をいただきました。

小
値
賀
町
へ

　振
興
基
金
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口
三
枝
子
　（香
典
返
し
）
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井
楽
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と
会
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﨑
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典
返
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典
返
し
）

伊藤　吏月くん
いとう　　りつき

両親：伊藤  朋文・結衣（西町）

人との出逢いをを大切に、
楽しく過ごそうね！
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令和８年５月小値賀町ふるさと寄附金合計

３，４８３，０００円（R8.5.1～R8.5.31）

令和８年度小値賀町ふるさと寄附金累計金額

５，８７６，０００円（R8.4.1～R9.3.31）

小値賀町ふるさと寄附金累計金額

３７５，７９１，９５５円（H20.4.1～ R9.3.31）

小値賀町へのふるさと寄附金ありがとうございます！

お 名 前 ご住所
小 杉 辰 彦
寺 澤 美 香
伊 藤 洋 和
佐 々 木 尊 人
髙 山 直 人
西 川 芳 昭
山 口 浩 平
大 川 満 成
川 東 喜 子
鈴 木 杏 奈

鳥 取 県
大 阪 府
神奈川県
東 京 都
東 京 都
愛 知 県
福 岡 県
長 崎 県
東 京 都
東 京 都

　令和８年度も小値賀町に対しまして、たくさんの方々から多くのご寄附をいただき、誠にありがとうございます。
いただきました寄附金は、町の様々な活性化のために活用させていただきます。
　今回は令和８年５月に寄附いただいた方で、お名前等の公表を了承いただきました方を紹介させていただきます。
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口座振替日：７月２７日（月）
口座の残高にご注意ください。

水道下水道係よりお知らせ
7月の土曜・日曜・祝日の
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今
月
号
の
お
ぢ
か
新
聞
の
表
紙
は
、こ
れ

ま
で
で一
番
多
い
15
名
の
方
か
ら
ご
応
募

い
た
だ
き
ま
し
た
。素
敵
な
写
真
ば
か
り
が

出
そ
ろ
う
中
、今
回
は
夏
の
訪
れ
を
感
じ
る

一
枚
が
選
定
さ
れ
ま
し
た
。毎
回
写
真
の
レ

ベ
ル
が
上
が
っ
て
い
る
為
、担
当
と
し
て
も

嬉
し
く
、来
月
も
ど
ん
な
素
敵
な
写
真
が
応

募
さ
れ
る
か
楽
し
み
で
す
！

８
月
号
の
募
集
か
ら
は
、よ
り
分
か
り
や

す
い
よ
う
に
、応
募
の
ポ
イ
ン
ト
等
を
記
載

し
て
い
ま
す
の
で
、引
き
続
き
た
く
さ
ん
の

応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

８
月
は
恒
例
の
夏
祭
り
や
ペ
ー
ロ
ン
大
会

が
行
わ
れ
ま
す
！
今
年
の
お
ぢ
か
の
夏
も

賑
や
か
に
な
り
そ
う
で
す
ね
！
　

（
岩
村
）

小値賀町防災無線を電話で確認することができます！暴風時で聞こえない時や、
聞きそびれた時はお電話を。（通話料がかかります）

先月は町内一斉海岸清掃お
疲れ様でした。南風が強くな
ると、赤浜海岸には多くの漂
着ごみが溜まります。皆様の
ご参加をお待ちしております。

今月の海岸清掃日
7月11日（土）
時間14:00～15:00 
場所：赤浜海岸
持ち物：飲み物、軍手

町のなんでもカレンダー

島民カードの有効期限の確認をお願いします。
更新手続きは、誕生日の２ヶ月前から可能です。手続きは役場住民課まで

小値賀町防災無線 TEL：0959-56-3115

編
集
後
記

【SNS等への写真掲載についてのお願い】近年、全国的に個人のSNS利用が増加しており、本人の承諾なく写真が投稿されることでトラブ
ルになる事例が発生しています。行事等で撮影された写真をSNS等へ掲載される場合は、写っている方の許可を必ずお取りいただきますよ
うお願いいたします。なお、町主催の行事、イベント等については広報用として撮影し、おぢか新聞等で利用させていただきますが、掲載を
希望されない方は、その旨担当者へご相談ください。 【お問い合わせ先】小値賀町未来創造課　電話0959-56-3111

小値賀町
公式LINE
◀◀◀
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長
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日 曜 行　　　　　事 場　所・時　間

1 水少年の日

2 木雇用保険認定日(３型木曜) 福祉事務所窓口　９:00～10:00

３ 金

4 土

5 日島に灯りがともる頃特別上映
関西小値賀会総会

離島開発総合センター　10：00～
大阪市なんば道頓堀ホテル 12:00～15:00

6 月司法書士開設日(古川司法書士) 司法書士室　13：00～17：00 

7 火司法書士開設日(古川司法書士) 司法書士室　9:00～17：00

8 水司法書士開設日(古川司法書士)
北松西高等学校開校記念日

司法書士室　9:00～12：00

9 木納島往診 地区公民館

10 金

11 土
町民の方への相談対応
精神保健福祉士　石橋泰輔
夏の交通安全県民運動

予約携帯番号　080-1455-5655
時間9：00～12：00
～17日まで

12 日

13 月

14 火

15 水精神科外来 診療所

16 木雇用保険認定日(１型木曜) 福祉事務所窓口　9:00～10:00

17 金整形外科外来
1学期終業式

診療所
北松西高校

18 土

日 曜 行　　　　　事 場　所・時　間

19 日長崎少年少女合唱団演奏会 吉井町

20 月
㈷海の日

21 火司法書士開設日(徳永司法書士)
運転免許更新日

司法書士室　13：00～17：00
駐在所   受付9時～11時30分

22 水司法書士開設日(徳永司法書士)
一学期終業式

司法書士室　9：00～17：00   　
小中学校・こども園

23 木司法書士開設日(徳永司法書士)
大島往診

司法書士室　9：00～12：00
和楽苑

24 金泌尿器科外来
北松西高校3年生地域探究発表会

診療所
小値賀町議会議場

25 土

26 日無料眼科検診（予約制）

27 月口座振替日（町税・料金） 出納室

28 火肝臓外来
小児科外来

診療所
診療所

29 水

30 木雇用保険認定日 ( ３型木曜 ) 福祉事務所窓口　９:00～10:00

31 金国民健康保険税第１期納期限
後期高齢者保険料第１期納期限

住民課

8 月

備　
考

翌月司法書士開設日
・8/3( 月 ) ～ 5( 水 ) 古川司法書士
・8/17( 月 ) ～19( 水 ) 徳永司法書士

農業委員会総会（下旬予定）
予定は都合により変更することがあります。


