
～令和7年度 地区公民館活用事業～

島のお母さんから教わる親子料理教室 in 納島公民館

小値賀島には島ならではの家庭料理やお菓子がいろいろとあり
ます。今回は、納島にお住まいのお母さん達に、納島で採れた
よもぎがたっぷり入った「よもぎ団子」の作り方を教わります。
参加者同士の交流が楽しめる親子向けの料理作り体験なので、
ぜひお気軽にご参加ください。

日時：５月３１日（土）
８:００ 集合、12:４0 解散

※柳のさいかい乗り場で集合、解散
場所：納島公民館
対象：子連れの親子、15名程度
※定員に達しない場合は大人の方のみの参加も
受け付けておりますので、お問い合わせ下さい。

参加費：1人 2０0円（お団子2個）
※お団子を食べる方のみ参加費がかかります。

持ち物：参加費、エプロン、三角巾、
マスク、タッパー小（団子持ち帰り
用）、飲み物
申込締切：５月２３日（金）締切
※先着順、定員になり次第、募集終了

申込受付：子育てサークルirodori
博多屋美乃里 090-3589-3363

よもぎ団子作り体験

★当日は町営船さいかいで納島に移動します。
（船代は事業費で負担）
行き：柳 8:15発→納島 8:22着
帰り：納島12:30発→柳 12:37着

主催：子育てサークルirodori（いろどり）
小値賀で子育てをしている親同士の交流の場、
子供達の遊びの場作りとして、2024年4月に
有志メンバーで子育てサークルを立ち上げて、
活動を始めています。現在、会員は30名です。

後援：小値賀町教育委員会

「令和７年度地区公民館活用事業」は
地域の公民館を活用するため、親子で
一緒に楽しめる郷土料理教室を開催。
参加者同士の交流はもちろん、地域に
住む島民とのふれあい、昔ながらの知
恵を学べる場、島民の生きがいの場作
りを目的としています。

納島で！
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