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　　～ojika style channel～ 　　～ojika style channel～ 　　～ojika style channel～ 
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何度もかかります

12～48時間

適切な汚物の処理方法 
　●素早く適切に処理する　●乾燥させない！　●消毒する！ 

かかってしまったときの対処法 

ください
ウイルスが腸管内にたまっ

てしまい、回復を遅らせることがあるため

こんな症状に要注意 !こんな症状に要注意 !ノロウイルスの特徴 ノロウイルスの特徴 

ノロウイルス感染症とは？ 

消毒液の作り方 

感染対策として、一人一人がうがい・手洗いを徹底し、特にノロウイルス
が発生しやすいトイレは日頃から清潔に保つように心がけましょう！ 
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監修：役場住民課管理栄養士　南 
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