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3/15（水）小値賀小学校3/15（水）小値賀小学校

3/17日（金）こども園3/17日（金）こども園

3/14（火）小値賀中学校3/14（火）小値賀中学校

3/1（水）北松西高校3/1（水）北松西高校
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総　務　課

　昨年１０月にご逝去された吉元二夫氏が、死亡叙勲（旭日単光章）を
受章されました。
　このたびの受章は、平成３年から平成１５年までの３期１２年の永き
に亘り小値賀町議会議員として在職し、町の発展と地方自治の振興に
尽力された功績が認められたものです。令和５年２月にご遺族に勲記と勲章を伝達しました。
　吉元二夫氏の功績に敬意を表するとともに、心からご冥福をお祈りします。

【こども園児防火パレード・火災訓練が行われました】
（令和５年春季全国火災予防運動）

【こども園児防火パレード・火災訓練が行われました】
（令和５年春季全国火災予防運動）

死亡叙勲  ／  旭日単光章を受章
（故）吉元 二夫 氏

　３月２日（木）春季全国火災予防運動にともなう、こども園児による防火街頭パレードが行われました。
当日は天候も良く、園児は演奏や元気な声で「火の用心」を呼びかけました。また、３月５日（日）には、消防
団全分団が参加した火災消火訓練が総合体育館駐車場で行われました。近年は、全国的にも火災が多く
発生しています。みなさんも火の元には十分注意し、火事を起こさないようにしましょう。

園児による街頭パレード 火災訓練

　令和４年度も小値賀町に対しまして、たくさんの方々 から多くのご寄附をいただき、誠にありがとうございます。

いただきました寄附金は、町の様々な活性化のために活用させていただきます。

　今回は令和５年２月に寄附いただいた方で、お名前等の公表を了承いただきました方を紹介させていただきます。

小値賀町へのふるさと寄附金ありがとうございます！

（敬称略・順不同）

その他６０名の方からご寄附をいただきました。

令和５年２月小値賀町ふるさと寄附金合計

1,475,000円
（R5.2.1～R5.2.28）

令和４年度小値賀町ふるさと寄附金累計金額

51,029,596円
（R4.4.1～R5.2.28）

小値賀町ふるさと寄附金累計金額

168,607,994円
（H20.4.1～ R5.2.28）

ちかまるくん はなちゃん

お 名 前 ご住所

讃  岐  邦太郎

安 藤 信 之

神奈川県

東 京 都
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令和５年度 まちづくり担い手育成・結婚・
移住支援制度等のお知らせ

TEL 0959-56-3111

■若者定住奨励金
　⇒町内に移住し、2年間経過後、今後も定住する意思がある18歳から40歳（転入時）までの方へ5万円を支給し
　　ます。
■新規事業支援金
　⇒新規に起業した方や、農業、漁業への後継者へ支援金として50万円を支給します。
　 （10年以内にリタイヤした場合返還規程あり）
■研修費補助等
　⇒経営技術の取得に関する研修費や、教育文化向上のための事業に対して50万円、地域活性化のための事業に
　　対し100万円を限度に支給します。（補助率2/3）
■経営資金利子補給
　⇒経営資金を公的機関から借り入れした方へ利子分（上限3%）の利子補給を行います。
■おぢカモン支援事業
　⇒令和４年４月１日以降に小値賀町に移住し、奨学金等の返済義務を抱えながら町内で就労している方を対象
　　に、奨学金返還額の一部を補助します。
■後継者確保支援事業
　⇒小値賀町で後継者として就労するために必要な資格を取得しようとするものに対し、奨学資金を補助します。
　 （後日返還する必要がありますが、おぢカモン支援事業と組み合わせることで返還額は実質無料となります。）

①まちづくり担い手育成事業

■結婚祝い金
　⇒町内で結婚し、今後も定住の意思のあるカップルに対し1組10万円を支給します。
■お見合いシステム登録料補助
　⇒長崎県婚活サポートセンターが運営するシステムに登録する際の会費を補助します。（振込手数料のみ実費）
　　登録した会員同士をデータでマッチングし、お引き合わせする1対1のお見合い事業です。
■島外婚活旅費・参加費補助
　⇒島外で行われる婚活イベントに対し、旅費の実費分と、参加負担金（補助率1/2、上限5,000円）を補助します。
■島内結婚披露宴開催補助
　⇒島内で開催する結婚披露宴開催補助として、披露宴出席者30名以上80名未満については、
　　1組あたり30万円、80名以上については50万円を補助します。

②結婚支援事業

■移住支援事業補助金
　⇒小値賀町への移住に要した引越費用を補助します。（補助率2/3）
　　限度額は下記のとおりです。
　　・家族世帯30万円　・夫婦世帯15万円　・単身世帯5万円

③移住支援事業

■小値賀町のマスコットキャラクター「ちかまるくん」若しくは「はなちゃん」が、
　島のこども達のお誕生日に野崎島からお祝いに駆けつけます。カードもプレゼント！

④ちかまるくん・はなちゃんお誕生日訪問

※詳しくは、以下にお問い合わせください。

〒857-4701 
長崎県北松浦郡小値賀町笛吹郷2376番地1　小値賀町役場　総務課企画係申込み・問合せ先
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　小値賀町では、空き家の所有者と空き家に住みたいという方の結びつきを支援する「空き家バンク」
を設置しています。
　空き家バンクとは、空き家の情報をホームページに公開し、空き家の利用を希望する方に対して紹
介する制度です。
　空き家の所有者の方で、空き家を「売りたい」、「貸したい」と考えている方はぜひ役場までご相
談ください。
　役場では、情報の紹介や連絡調整などは行いますが、売買、賃借に関する交渉、契約等につい
ては関与しません。

空き家バンクに登録しませんか

TEL：0959-56-3111
M A I L：soumuka@town.ojika.lg.jp

【お問い合わせ先】小値賀町役場　総務課　企画係

空き家バンク登録及び利用の流れ

売りたいハナ♪ 買いたいッチカ！

小値賀町役場
小値賀町ホームページに空き家
バンクの情報を掲載しています。

空き家バンクに登録
してよかったハナ♪

素敵な家に住めて
嬉しいッチカ！

空き家バンク

空き家所有者
①空き物件登録申込
　空き家の売買・賃貸を希望する方は
　必要書類を町に提出してください。

②物件確認・掲載
　町が物件の現地確認を行います。確認後、
　審査のうえ、正式に掲載となります。

利用希望者
①空き物件情報の閲覧
　町ウェブサイトにて、空き物件情報を
　閲覧します。

②利用申請
　ご希望の物件があれば、利用申請を町に
　提出し、物件の内見等が可能になります。

所有者と利用希望者の当事者間での
交渉・契約となります。

交渉・契約
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統一地方選挙が行われます

　４月９日（日）に長崎県議会議員一般選挙が、４月23日（日）に小値賀町長選挙・小値賀
町議会議員一般選挙が行われます。投票日は次のとおり予定されています。
　この統一地方選挙は、長崎県議会議員、小値賀町長、小値賀町議会議員というみなさん
にとって一番身近な代表を決める選挙です。みなさんの意思を反映させるためにも、投票
に行きましょう。
　投票日に投票ができない方は、期日前投票ができます。

○長崎県議会議員一般選挙（予定）
　投票日：令和５年４月９日（日）　※大島地区は４月８日（土）
　投票時間：午前７時～午後６時   ※大島地区は午前７時～午後４時

○小値賀町長選挙・小値賀町議会議員一般選挙（予定）
　投票日：令和５年４月 23日（日）　※大島地区は４月 22日（土）
　投票時間：午前７時～午後６時  　 ※大島地区は午前７時～午後４時

○期日前投票ができる期間・時間
　長崎県議会議員一般選挙
　　令和５年４月１日（日）～８日（土）　※大島地区は 7日（金）まで
　
　小値賀町長選挙・小値賀町議会議員一般選挙
　　令和５年４月 19日（水）～ 22日（土）　※大島地区は 21日（金）まで

○期日前投票ができる場所・時間
　小値賀町役場１階相談室　午前８時 30分～午後８時

問い合わせ　小値賀町選挙管理委員会　電話56-3111

▲長崎県議会議員一般選挙の
選挙公報はこちら 選挙のめいすいくん
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住　民　課

２月末現在　小値賀町
マイナンバーカード交付率８4.2%

未取得率 15.8%
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新デザインナンバープレート

4月より、小値賀町オリジナルデザインの新ナンバープレートを交付します。
対象車種は、原付～125ccのバイク、トラクター等の小型特殊、ミニカー(一部三輪バイク)です。
交付手数料は無料です。
交付を希望される方は、本人確認書類(および現在使用しているナンバープレート)をご用意の上、役場住民課
窓口までお越しください。

　納付忘れがない、かかる経費も少ない口座振替のための口座登録をお願いします。
　実は・・・納付書で納付する場合、町では金融機関手数料、封筒代、郵送代、納付書印刷代等で、口座振替を
利用されている方と比較して、1枚あたり約130円前後余計に経費がかかっています。
　町の税金について約60％の方が口座振替納税をしていただいていますが、税務係では、年間約4,000枚の納
付書を郵送しています。
　町が金融機関に払う手数料等も上がることが決まっています。
　今後の経費削減及び職員一人当たりの業務量軽減を図るためにも、税金だけではなく、保険料や水道下水道
料金等の町へ払うお金について口座登録にご理解とご協力をお願いします。

　口座振替は、金融機関の窓口で手続きできます。書き方に疑問等ありましたら、下記担当へご連絡ください。
　かかっていない税金や料金は口座登録していても勝手に口座から引き落とすことはありませんので、この機会
に是非登録をお願いします。

　令和5年度の「固定資産税」「軽自動車税（種別割）」の2種類の税
目について、納付書に新たに印字される地方税統一QRコードを利用
して、ご自宅のパソコンやスマートフォンなどから、クレジットカード
等による納付ができるようになります。

小値賀町住民課税務係　TEL：0959-56-3111

小値賀町オリジナルデザインのナンバープレートを交付します！！

★　振替登録をお願いします ★

税金の納付方法が増えます！！

今装着している
ナンバーと
交換もできますよ！

いままで固定資産税及び軽自動車税を口座振替で納税していた方
は納付書は届きませんので、納付方法に変更はありません。

納付書にQRコードが
印字されます⬅⬅

詳しい納付方法に
ついては以下サイト
をご確認ください。

▶
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Q メタボリックシンドロームって何？

A　内臓脂肪が多くなり、高血圧・高血糖・脂質異常を招いた状態で、糖尿病
をはじめとする生活習慣病の前段階の状態を示すのものになります。

Q どうして内臓脂肪が増えるとダメなの？

A　メタボの原因となるのは「内臓脂肪肥満」です。血液中に余った中性脂肪は脂肪細胞に取り込ま
れますが、この脂肪細胞は脂肪を蓄えるだけでなく様々な物質を分泌する働きを持っています。
内臓脂肪が増えると善玉因子の働きが抑制され、悪玉因子の働きが促進されます。

　お腹にたまった脂肪細胞から、インスリンの働きを低下させる（悪玉）物質
が出され、高血糖（インスリン抵抗性）を起こしたり、血圧をあげる物質や血
栓を作りやすくする物質が出され、活発に働くようになります。また、動脈硬化
を抑えたり、インスリンの効きを良くする（善玉）物質の分泌や働きを抑えてし
まい生活習慣病にかかりやすくなります。

　発達障がいの人たちが生活しやすい社会は、みんなが幸せに生活できる社会につながります。そのため、日本で
は４月２日から４月８日までの１週間、発達障がいをみんなが知るための～発達障がい啓発週間～としています。
発達の遅れや、ちょっと苦手なことが多いことは、その人の持つ特性・個性です。その人が生きていく上で自分の
持つ特性を受け入れ、活かしながら社会に適応できるように、地域のみなさんの理解と協力が必要です。

みんな
たいせつ

こせい  とくせい
たようせい

こせい  とくせい
たようせい

●役場住民課
児童発達支援士　﨑元まで
●役場住民課
児童発達支援士　﨑元まで
●役場住民課
児童発達支援士　﨑元まで

発達のことで
気になる時は

少し厳しい気もするが．．．
血圧　収縮期血圧１３０㎜Hg以上 かつ/または 拡張期血圧８５㎜Hg以上
血糖　空腹時血糖１１０㎎/dl以上 または ＨbA1c６．０％以上
脂質　中性脂肪１５０㎎/dl以上 かつ/または ＨＤＬコレステロール４０㎎/dl未満

※空腹時血糖とは、１０時間以上食事をとってない状態で測定した血糖値の事です。

お腹周りの脂肪が多くなり男性で腹囲 85 ㎝以上、女性で 90 ㎝以上

これに加えて

の３項目のうち

２項目以上該当

メタボ

１項目該当

メタボ予備軍

ちょっと分かりにくいな．．．

少しわかりやすく解説

メタボ
判定

発達障がいを正しく理解しよう！発達障がいを正しく理解しよう！
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福祉事務所
令和５年度 福祉事務所の主な事業はこちら

★ここに掲載している事業の他にも、さまざまな支援を実施中★
ご家庭の子育ての問題、介護の問題や生活困窮についても相談に乗ります。

お気軽にお声掛けください。

��

子育て支援

　町内における児童の出生を祝福するため祝金を支
給します。
【支給額】
①第１子　10万円
②第２子　20万円
③第３子以降　50万円（出生時30万円、
　　　　　　　　　　　小学校入学時20万円）

（6,537千円）

　小値賀こども園に通園する子
どもの保育料について、国の無
償化対象外の0～2才児を対象に
町で補助することによって実質
無償化します。副食費もかかりません。
（3歳以上児は給食費のみ月額2,000円）

出生祝金支給事業 （2,000千円）子育て世帯保育料軽減事業

　放課後に自宅に戻っても仕事などで親が家にいな
い小学校就学児童のために、親が帰るまでの間、家
庭に代わる「生活の場」を提供しています。ひとり
親世帯、生活保護世帯等に加え、今年度から多子世
帯の利用料減免も開始しました。
※R3よりクラブ運営は社会福祉協議会に委託

（1,979千円）

　本町の0～18才までの子どもを対象に、医療機関
を受診した際の医療費を一部助成します。
【助成額】医療機関窓口で支払った医療費（保険適

用内）から自己負担額等を控除した額
　　　　　　※乳幼児は現物給付

放課後児童健全育成事業
放課後児童クラブ「たのすく」

（11,016千円）乳幼児・こども医療費助成事業

　18歳までの子どもとその家庭等を対象に様々な
相談を受け付け、実情に応じた支援を行う「子ども
家庭総合支援拠点」をＲ5年1月に福祉事務所内に
設置しております。子育てに関する悩みなどを気軽
に相談できます。匿名での相談も受付けます。
　まずはお電話を。　

（480千円）

　子どもの発達促進のため島外の医療機関等へ通院
したり、療育訓練に行くための交通費を補助します。
【補助内容】
　〇交通費全額（宿泊費は対象外）
※対象児童分と同伴の保護者1名分を補助します。

子ども家庭総合支援拠点事業すくすく発達応援補助金交付事業

　ひとり親家庭となった18歳までの児童、とその
児童を看護する父または母等が医療機関を受診した
際の医療費を一部助成します。
【助成額】医療機関窓口で支払った医療費（保険適

用内）から自己負担額等を控除した額

（539千円）

　県の里親登録を受けるための研修受講にかかる旅
費等を補助します。
【研修時期】前期（5・6月頃）
　　　　　　後期（11・12月頃）
※前期希望の方は4月15日までに
　後期希望の方は8月15日までに
　福祉事務所までご連絡ください。

ひとり親家庭医療費助成事業
（451千円）

里親登録支援事業

※（　）内の数字は予算額

▲ＱＲコード
「里親について」
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詳しいことは、福祉事務所（56-3111）へお問い合わせ・ご相談ください。

��

高齢者・障害者支援

（1,000千円）
　町内の介護施設の介護職員として再就職する者又
は新たに就職する者に対して、介護人材就職支援金
を支給します。
【支援金の額】
　資格等を有する者：20万円
　資格等を有する者以外の者：５万円

小値賀町介護人材就職支援事業
（4,080千円）

　障害者手帳1級～4級・A1A2・B1・精神1級を
お持ちの方を対象に、医療機関を受診した際の医療
費を一部助成します。
【助成額】医療機関窓口で支払った医療費（保険適

用内）から自己負担額等を控除した額　
※4級は控除した額の1/2

障害者医療費助成事業

（4,800千円）
　人工透析療法を受けるため、島外の医療機関へ通
院する際の交通費全額・宿泊費3/4
を補助します。
（宿泊費の補助基準額は上限6千円）

人工透析患者通院費補助金支給事業

（2,460千円）
　75歳以上の希望者に敬老パスを交付し、小値賀
交通、町営船の運賃を免除します。

活きいき敬老パス事業

（8,064千円）

　在宅の高齢者が健康で自立した生活を送ることが
できるよう配食サービスを提供します。
　令和５年度より利用者の負担軽減を図るため、
１食あたりの負担額を300円から200円に引き下げ
ます。

食の自立支援事業（配食サービス事業）

（4,022千円）
　町内における高齢者の方の敬老の日を祝福するた
め祝金を支給します。
75歳以上：6,000円　100歳到達時：50,000円

敬老祝金支給事業

　この表彰は、永年民生委員・児童委員として、地域の福祉向上のために尽くされ退任された
方々に対して、全民児連会長表彰をもってその功績を讃えるものです。田口さんは5期15年と
いう長きにわたり、主任児童委員として小値賀の子どもたちの見守り・支援活動にご尽力くだ
さいました。本当にありがとうございました。今後のご活躍とご健勝をお祈り申し上げます。

全国民生委員児童委員連合会会長表彰全国民生委員児童委員連合会会長表彰
（永年勤続退任民生委員児童委員表彰）（永年勤続退任民生委員児童委員表彰）

※小値賀町の主任児童委員は
民生委員の中でも児童を専
門に支援を行い、町全域を
２名で担当しています。

～田口美津子さん 15年にわたる地域の見守りありがとうございました～

西村町長 田口氏 民生委員 中尾会長
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　令和５年４月分からの国民年金保険料の額は、１６，５２０円に変わります。
　日本年金機構から４月上旬に送られてくる「国民年金保険料納付案内書」により、金融機関・
郵便局・コンビニエンスストアの窓口で納期内に納めてください。
　なお、口座振替を申出されている方は、「国民年金保険料口座振替額通知書」が送られてきま
すので、記載されている振替日や振替額のご確認をお願いします。

■佐世保年金事務所　　　電話：０９５６－３４－１１８９
■小値賀町福祉事務所　　電話：０９５９－５６－３１１１

【お問い合わせ先】

■国民年金保険料の額が変わります。

輝く
シニアの
合言葉
健康長寿のための12か条

東京都健康長寿医療センターが策定した
「健康長寿新ガイドライン」を12の合言葉に要約！

お口の健康2 地域力8

体力・身体活動3 フレイル9

社会参加4 認知症10

こころ(心理)5 生活習慣病11

事故予防6 介護・終末期12

地域包括支援センター

国民年金に関するお知らせ

いつまでも幸せに、健やかに過ごすカギはこれ！

食生活1 健康食品やサプリメント7

口の健康を守り、
かむ力 を維持しよう！

広げよう地域の輪。
地域力 でみんな元気に！

筋力＋歩行力で、
生活体力 をキープしよう！

「栄養・体力・社会参加」
3本の矢で、フレイル を防ごう！

よく食べ、よく歩き、
よくしゃべり、認知症 を防ごう！

めざそう ウェル・ビーイング ※
百寿者の心に学ぼう！

高齢期の持病 を適切に
コントロールする知識を持とう!

年を重ねるほど増える、
家庭内事故 を防ごう！

事前の備え で、最期まで
自分らしく暮らそう！

いろいろ食べて、やせと
栄養不足 を防ごう！

正しい 利用の目安 を知ろう！

（※心身ともに良好な状態にあること）

外出・交流・活動で、
人やまちとつながろう！
外出・交流・活動で、
人やまちとつながろう！
外出・交流・活動で、
人やまちとつながろう！
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突然かかってくる電話には注意！突然かかってくる電話には注意！

☎５６－３１１１
☎１８８（イヤヤ）

役場産業振興課 消費生活相談窓口
担当：中冨

消費者ホットライン

相談窓口では、消費者トラブルの相談や多重債務などの対応をしております。少しでも不安に
感じたり、困った事があったら、役場消費生活相談窓口にお気軽にご相談ください！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（相談内容によっては、訪問も可能です）

えらかさるんな通信えらかさるんな通信 令和５年４月号

～犯人や悪質な業者と通話しないための対策～
■電話をかけてきた相手に対し、自動で『通話を録音します』とメッセージを流す。
　迷惑電話防止機能の付いた電話機および周辺機器を設置する。
　※役場相談窓口にて自動通話録音装置を貸し出し中です。必要な方はお問い合わせください。（数量限定）

■在宅時でも留守番電話に設定し、心当たりのない番号からの電話には出ない。

え
ら
か
さ
る
ん
な

お
ぢ
か
町
役
場 

産
業
振
興
課

消
費
生
活
相
談
窓
口

いま、お住いの地域をまわっています

処分したい不用品はありませんか？

いま、お住いの地域をまわっています

処分したい不用品はありませんか？

・使ってないお皿や鍋などなんでも買い取ります。 
　　→ 実際には貴金属など金目の物を要求されます。
『なにか買い取らないと、会社に戻れない』と泣き落とされるケースも！

不用品の買取業者からの電話

詐欺被害や悪質な業者との契約トラブルは、
突然かかってくる１本の電話からはじまります。

・ ○○電力のものですが、みなさんにお知らせがあってお電話しています。
　振込先が変わりますので、検針票の番号を教えてください。
　　→ 実際には契約切替。電話で変更手続きが成立してしまいます！

電力会社の強引な契約切替

・詐欺の犯人を捕まえたら、あなたの名前が名簿に載っていた。
・カードの情報が盗まれているので、カードを止める手続きをします。
　暗証番号を教えてください。
　　　→ 聞き出された個人情報が悪用されます。

警察官になりすました犯人からの電話
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建　設　課
小値賀町指定ごみ袋の導入について

ごみ焼却場の廃止と「持ち込みごみ」の受け入れについて

４月から町指定のごみ袋が導入されています！
■ 導入されるごみ袋は２種類

　ごみ焼却場については、排出ガス中のダイオキシン類が２度にわたる基準値超過となり稼働停止
しておりましたが、施設の修繕に莫大な費用がかかることや、可燃ごみの新上五島町への島外搬出
がスムーズに進んでいることもあり、廃止いたします。
　ただ、焼却場へ持ち込んでいる「燃えるごみ」や「空き缶類」については下記のとおり、引き続
き、焼却場にて受け入れいたします。

■ 受入時間：午前８:30～午後12:00
■ 閉鎖日：毎週木曜日

下記のごみについては、45Ｌ以下の透明なごみ袋で出してください。
● 資源ごみ（プラごみ・ダンボール等） ● ペットボトル
● かん  ● びん  ● 金属・小型家電  ● 電池・蛍光灯
※詳しくは「ごみ収集カレンダー」のP.3～P.８を参照してください。

■ その他
・ごみ焼却場へ持ち込む「燃えるごみ」は、必ず「町指定ごみ袋」に入れてください。
・最終処分場へ持ち込む「埋立ごみ」は、後日、納付書を発行しますので「町指定ごみ袋」に入れないでください。
・ごみが一度に大量に発生する場合は 1週間前までに事前に役場建設課にご連絡ください。

■ ご不明な点については
　小値賀町役場 建設課 生活環境班 （ 56-3111 ） までご連絡ください。

★燃えるごみ
毎週 月・木 曜日に、各地区のゴミステーションに捨てる家庭ごみ。

※ごみの種類・捨て方については、「ごみ収集カレンダー」の
　P.２左側を参照してください。

★燃えないごみ
偶数月の第１水曜日にゴミステーションに捨てる埋立ごみ。

※ごみの種類・捨て方については、「ごみカレンダー」の
　P.２右側を参照してください。

■ ごみ袋の料金表
　及び取扱店

★その他の
　ごみについて

区　分 種　類 商　品 区　分 種　類 商　品 単　価

燃える
ごみ

燃えない
ごみ

大（45ℓ）

中（30ℓ）

小（15ℓ）

40円/枚

30円/枚

20円/枚

400円
（10枚入）

300円
（10枚入）
200円
（10枚入）

大（45ℓ）

中（30ℓ）

小（15ℓ）

200円
（５枚入）

150円
（５枚入）
100円
（５枚入）

インテリアヨシモト・大阪屋・エイダン・漁協ストア・全日食丸祐・ヒガシヤ
横山文具店・岩坪酒店（柳）・江川商店（浜津）・伊藤商店（斑）・中村商店（斑）※取扱店
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教育委員会

　2018年に「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の構成資産の一つとして世界文化遺産に登録された
野崎島。島内には江戸時代、潜伏キリシタンによって築かれた貴重な石垣が1000基以上残されており、来訪者
に世界文化遺産としての歴史を語りかけています。
　しかしながら、近年、急激に増加したイノシシによる、石垣への掘り起こし被害が頻繁に発生しており、貴重
な世界文化遺産は危機的な状況にあります。このことを受けて、遺産保護等を目的に持つ、「野崎島レスキュー
隊」が結成されました。
　2月26日（日）に実施された第1回活動（主催：小値賀町・小値賀町教育委員会・おぢかアイランドツーリズ
ム）には、町内外から30名以上にものぼる方々が参加し、貴重な集落跡の石垣を獣害や大雨などの災害から守る
ために、ネットで覆う作業に汗を流しました。参加者からは「作業を終えてネットで保護された石垣を見ると、
自らの手で遺産保護に貢献できたと誇りに思えた」「町外からの参加者との良い交流の場となった」「次は舟森
集落跡や王位石をレスキューしたい！」などの声がきかれました。
　遺産保護に要する費用や交通費の一部を参加者が負担し、さらに自らの手で遺産保護活動に関わるといった取
り組みは「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」全体で見ても、極めて珍しい事例ということもあり、文
化庁やマスコミからも注目を集め、読売新聞社、長崎新聞社の紙面にも取りあげられました。
　令和5年度にも第2回活動を計画しています。「世界文化遺産『野崎島の集落跡』の保護は町民の手で。そして
やがて県民、国民のみんなの手の輪のなかへ」。ふるさとの世界文化遺産保護活動の輪を広げる取り組みに参加
しませんか。皆様の参加をお待ちしています。

世界文化遺産「野崎島レスキュー隊」始動！

集落跡の石垣にネット張り、イノシシの掘り起こしを防止します保護活動の前にビジターセンターで世界遺産を学びます

おそろいのユニフォームで記念撮影　皆さん良い笑顔です子どもたちは除草作業で旧野首教会をレスキュー
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Vol.38Vol.38

橋本尚子・岡田ゆかり（納島）
　小値賀町のみなさん、そしてSpringにこんにちは��笑
いつも読んでくださり、ありがとうございます！
気づけば、新しい年度を迎えています。��

2022年度もたくさんの出会いと山場がありました。
3月もあっという間で、あまり覚えておりませんが
活動報告をさせていただきます！

【納島の行事】
・センター掃除（婦人）、役目が 1回（世帯主）、　
　総会が 1回（世帯主）

今月は、納島の掃除と総会がメインでした。
センターの掃除は、婦人で行い、役目や総会は、
世帯主が参加になっています。世帯主であり、婦人
予定（？）の私は、お母さんたちと和気あいあいと
掃除をしたり、世帯主であるお父さんたちと島の掃
除や総会での話し合いをしています！
他の地区の方にこの話をすると「総会にも参加し
てるの？！」と驚かれます笑
私は、納島に来た時から参加していたのであまり
驚くことではなかったのですが、総会や集会に女性
が参加となると珍しいことなんだとそこで知りまし
た。考えによっては、いきなり来た小娘を大事な場
に入れるのはよくない等と言った意見もあるかもし
れません。
ですが、そんなことも一切なく、受け入れてくだ
さっている納島は、変わっていく必要があるという
想いを持っている人がいてくださるんだと思い、改

めて納島のみなさんにありがとうという気持ちにな
りました。（受け入れるどうこうの前にどんと座り
込んでいる私でしたが。笑）

【納島ハウス】
・民泊 1件　４～５名宿泊

3月は納島ハウスの宿泊が 1件入っていました。
まだまだ、地道に宣伝をしている宿事業ですが、ど
こからかサイトを見つけて問い合わせてくださる数
はとても多いです。ありがたい反面、宿をもっと快
適に過ごせるように私たちも整えていかなければな
らないなと思いました。
宿としては、納島の滞在時間をのばす手段の一つ
です。宿泊することによって、島民との距離を縮め、
島民の力になれるような人材として仕組みを確立し
ていきたいと考えています。

納島ハウスは、素泊まり限定の民宿です。
そのため、オーナーである、私も住んでいます。
納島ハウスはシーズンによって金額が変わるため、都度
お問い合わせいただけると嬉しいです。
さ、ら、に、納島のために活動してくださった方には、
割引をしております !!!!
離島に興味がある、私に会いたい人は是非、インスタや
HPからお問い合わせください！

HP：https://noushima.com/
Instaglam：noushima_ojika　、noushimap

＊納島ハウス情報＊
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囲　幹夫（ちかまる寮ハウスマスター）

ウグイスの声を聴きました。
その声で、春が巡ってきたなあと感じました。
敷地内の梅は散って、空港線の桜もつぼみが綻んできま

した。
年度更新を迎える留学生が昨年、初めてこの寮の前に

立った日を思い出します。その日はまだまだ小学生の殻を
被っていたのに、改めて彼らの成長した姿に驚きます。
この一年を様々な想いで過ごしました。

嬉しいこともあり、辛いこともあり、思春期の心に振り回
されたり、悩んだりしましたが、ちかまる寮運営スタッフの
皆さんの助力を頂いて、また新たな春を迎えることが出来
ました。
そして４月からは新しい寮生２名をこのちかまる寮で受

け入れます。
新たな頁がこの島に刻まれていくのを、また堪能してい

きたい思います。

ふるさと留学ってなんばしよっとね？ふるさと留学ってなんばしよっとね？ふるさと留学ってなんばしよっとね？ふるさと留学ってなんばしよっとね？

お問い合わせ先：小値賀町教育委員会事務局　赤波江　0959-56-3838お問い合わせ先：小値賀町教育委員会事務局　赤波江　0959-56-3838

Vol.7Vol.7Vol.7Vol.7
新年度となり、ふるさと留学事業は４年目を迎えます。
昨年度は、しま親留学生１名、入寮型留学生３名を受け入れていましたが、３月に２名がふるさと

留学を修了し、それぞれ新しい道へ旅立ちました。
今年度は、新たに小学６年生の女子児童と中学２年生の男女１名ずつの生徒を受入れ、昨年度から

の継続者２名を含め、計５名でスタートします。
しま親及びハウスマスター、調理人のスタッフだけではなく、町民皆様のご理解とご協力のおかげ

で事業が成り立っていると思っています。今年度も、ふるさと留学生をよろしくお願いいたします。

●17
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（小値賀地区小中高一貫教育推進委員会　事務局）

197
日頃から小値賀町小中高一貫教育にご理解・ご協力いただき、感謝申し上げます。
さて、無事３月に令和４年度のすべての合同行事等の取組を終了することができました。そこで今回は、各部会
からの出された主な成果（○）と課題（●）を報告させていただきます。

生活力の向上について（教育課程部）
○たくましさの育成 
 ・合同行事の取組の管理、振り返りの充実と「小値賀学」の周知
○キャリア教育の充実
 ・キャリアパスポートの共有とキャリア教育の周知
学力の向上について（学力向上部）
○小値賀学の集大成である「議会発表」で必要とされる力の育成
 ・文章や資料などから必要な情報を読み取る力を伸ばす教育実践
 ・根拠を明らかにして自分の考えを他者に説明する力を伸ばす教育実践 
家庭・地域との連携について（記録広報部） 
○各専門部と連携したアンケートの実施　　　　　　　　　
○町報「おぢか新聞」記事作成による広報活動の継続とＰＲ動画の
　素材提供

○ 合同行事において、事前のめあて設定、事後の振り返り
の時間を設定したことで、統一した取組ができた。

○ 小値賀の探究活動を「小値賀学」として系統だて定義づ
けることができた。

● 「民泊体験」を中期（小５～中１）で、公民館事業と連携
して行ったが、参加者が少なかったため今後も周知が必
要である。

令和４年度の成果と課題等を踏まえ、
令和５年度の小中高一貫教育の「方向
性」（目標）を右記のように設定しました。
各校で主に「総合的な学習（探究）の
時間」に実施している「小値賀学」につ
いて、北松西高３年次の「議会発表」を
目標とした地域探究活動を中心に推進
し、「自ら学び、考え行動できる力」の
育成に向け、さらに小中高一貫教育を
充実させてまいりたいと思っております。
小値賀町の皆様方のさらなるご理解・

ご協力のほどよろしくお願いいたします。

生活力の向上について（教育課程部）

○ 生活アンケートの結果集計が見やすく改善された。
○ 養護部会との連携で、生活アンケートの結果にも成果とし
て表れてきた。

● 各専門部の取組の変化に対応するために、各部と連携し
ながら検証項目を加除修正する必要がある。

調査・広報について（記録広報部）

○ 公開授業ウィークスにおける研究授業を、各校の授業研修
（校内研修）を軸としたものに変更した。発達段階に応じた
研修が各校種で積み重ねられており、参観、研究協議を行
うことで、授業改善に向けた研究を深めることができた。

● 帯タイムは、「読み」「書き」「計算」といった基礎学力の定着お
よび向上、ＮＩＥは「読解力」を高めるための取組として各校
種の発達段階に合わせて工夫して継続する必要がある。

学力の向上について（学力向上部）　

●18
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　このコーナーは、移住された方をご紹介し、町民の方と移住者の方を
「つなぐ」架け橋となるよう願い設置しました。

○移住のきっかけは何ですか？
　もともと島が大好きで、全国の島を旅したり、以前は八丈
島に住んでいました。
　昨夏、初めて訪れたときから小値賀のことを忘れられず、
ここで暮らしてみたいと思ったからです。

○小値賀町のすきなところは？
　豊かな自然と温かい住民の方々。
　トマトがとても甘いです！！

やっぱよかね！小値賀!！

詳しくはこちら！▷

池川　彩夢さんは山梨県出身で、２０２３年２月に小値賀町へ移住されました。

○彩夢さんより町民の方へひと言！
　小値賀の美味しい魚を自分で釣って
捌けるようになりたいです。
　料理は苦手な方ですが、釣りや料理
を教えてくださる方がいましたら、よろ
しくお願いします！
　また、写真を撮ることが好きで、以前
住んでいた八丈島でもよく星空を撮影
しに行っていました。小値賀の星空もとてもきれいだとお聞きしました
ので、これから、たくさんのきれいな風景を撮影できると思うと、とても
楽しみです！！
　小値賀で生活させていただけることに感謝し、色々なことに挑戦し
ていきたいと思います！よろしくお願いします！！

池川　彩夢 さん
いけがわ　 あや み

島内に７軒の宿泊施設として指定管理運営しております古民家の屋内清掃を行って頂けるお掃除のメンバー
を募集しております。お客様のチェックアウトから次のお客様のチェックインの間にお掃除を行います。

■勤 務 内 容：宿泊客使用後の古民家の清掃および次の宿泊準備
■勤務時間帯：主に 11時～ 14時の 2～３時間（9時～ 12時の場合あり）
　　　　　　　（2名～4名で1物件をお掃除いたします。人数は物件によって異なります。）
■勤　務　地：町内にある古民家７軒（笛吹 3棟、柳 3棟、浜津 1棟）
　　　　　　※お車がない方でも勤務は可能です。お車を出せる方は別途で手当があります。
■給　　　与：時給 880円　※お車係は別途手当あり
■給　料　日：毎月 10日（月末締め翌月 10日支払い）
■勤　務　日：お客様の予約状況にてシフト制。
■求める人材：お掃除が好きな方、生活の合間に少しだけお仕事をしたい方

【古民家ステイお掃除スタッフ募集】【古民家ステイお掃除スタッフ募集】

島内に宿泊施設として指定管理しております古民家のお庭をお手入れしていただけるスタッフを募集しております。

◎少しでも興味がある方、詳細を知りたいという方がいらっしゃいましたらお気軽にご連絡くださいませ。

■勤 務 内 容： 古民家のお庭の管理、樹木の剪定や草むしり
■勤務時間帯：主に9時～12時の３時間、お客様状況やご自身のご都合で調整可
■勤　務　地：町内にある古民家 6軒（笛吹 2棟、柳 3棟、浜津 1棟）
■給　　　与：時給 880円　※道具持参の方は別途手当あり
■給　料　日：毎月 10日（月末締め翌月 10日支払い）
■勤　務　日：週 2回程度、お客様の予約状況にて勤務日は調整します。
■求める人材：樹木の選定が得意・好きな方、草払い機や電動バリカン等を使える方。

【古民家ステイお庭お手入れスタッフ募集】【古民家ステイお庭お手入れスタッフ募集】

お問合先：おぢかアイランドツーリズム（担当：松瀬）　Tel: 0959-43-3170
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出納室よりお知らせ

住民登録人口
（令和5年3月２０日現在）

4月は、 
軽自動車税　
介護保険料　第１期
水道料金　２・３月分  の納期です。
納 期 限：５月１日（月）   
口座振替日：４月２５日（火） 
口座の残高にご注意ください。

水道係よりお知らせ
4月の土曜・日曜・祭日の当番給水工事指定業者は

5月は
「中川建具店（TEL 56-2222）」です。

まえだ（TEL 56-3550）です。
１，２１４戸（－２） 

２，２３１人（－１３） 

１，０３４人（－１０） 

１，１９７人（－３） 

転入：１３人  

転出：２０人 

出生：１人 

死亡：７人

世帯数

人　口

男

女

固定資産税の縦覧制度は、固定資産税の納税者に土地及び家屋価格等縦覧帳簿を閲覧していただき、自己の所有する
土地又は家屋の価格が適正であるかを判断していただくための制度です。
◎縦覧期間：4月3日 ～ 5月31日（第1期の納期限日まで）　※土・日曜日・祝日を除く。
◎閲覧可能時間：８：３０～１７：１５　◎閲覧場所：小値賀町役場住民課税務係
◎閲覧できる人：固定資産税の「納税者」又はその「納税管理人」　※代理の方は納税者の委任状が必要です。
◎閲覧に必要なもの：本人確認ができる公的証明書（マイナンバーカード運転免許証など）・相続人の場合は相続人で

あることがわかる書類・法人の場合は代表者印・代理の場合は委任状
◎手数料：無　料

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧について

１　電気器具の誤った使用や使用環境によって火災となる場合があります。次の点に注意し火災を防ぎましょう。
２　火災予防のポイント
⑴　コンセントはほこりがたまらないようきれいに保ち、たこ足配線をしない。
⑵　コードを家具などの重量物で踏まない。コードを束ねない。
⑶　器具を使わないときは、電源を切り、コンセントを抜く。

佐世保市消防局からのお知らせ佐世保市消防局からのお知らせ
「電気器具からの火災に注意しましょう！」

　総務省消防庁から全国版救急受診アプリ「Ｑ助」が提供されています。「Ｑ助」はお手持ちのスマートフォンやパソ
コン等での簡単な操作により、病気やけがの緊急度に応じた必要な対応が分かりやすく案内されるものです。対応に迷
う状況であっても「今すぐ救急車を呼びましょう」、「できるだけ早く医療機関を受診しましょう」といった具体的な案
内を表示することができます。その他、１１９番通報の案内や医療機関の検索などについて、様々な症状に応じた判断
を支援するものとなっています。病気やけがに対する正しい判断と、救急車の適切な利用に対して、ぜひ「Ｑ助」を活
用してください。

「全国救急受診アプリ（愛称Ｑ助）について」

　消防局では毎年、普通救命講習Ⅰを開催しています。日程につきましては佐世保市消防局ホームページ内の各種試験・
講習会ページに掲載しておりますので、日程を確認いただき開催担当の消防署へ申込みをお願いします。

「普通救命講習Ⅰの開催について」

問い合わせ：小値賀町住民課税務係　０９５９－５６－３１１１
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（
森
）

今月の海岸清掃日

4月23日（日）
14:00～15:30頃
 【場所】赤浜海岸
【持ち物】飲み物

どなたでも参加者募集中です！
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日 曜 行　　　　　事 場　所・時　間
1 土消防分団長会議 役場 /16:00 開催予定

2 日

3 月
司法書士開設日～ 5日
旧地区会長会
新地区会長会

宮川司法書士 (上五島 )
離島開発センター /9：30～
離島開発センター /10：00～

4 火
5 水

6 木 小中学校始業式・着任式
少年の日

7 金 小値賀小学校・中学校入学式

8 土
9 日

10 月 北松西高入学式
小値賀こども園入園式

11 火離島往診（納島） 地区公民館

12 水 精神科外来 診療所

13 木 雇用保険認定日（3型木曜）
眼科外来

福祉事務所 /9:00 ～ 10:00
診療所

14 金
15 土
16 日

17 月 司法書士開設日～ 19日
運転免許更新日

徳永司法書士 (佐世保 )
小値賀駐在所 /9:00 ～ 11:30

18 火 定期予防接種 診療所 /14:30 ～

19 水

20 木 循環器外来
狂犬病予防注射

診療所

今月は軽自動車税の納期です。

日 曜 行　　　　　事 場　所・時　間
21 金
22 土
23 日
24 月

25 火
口座振替日（町税・料金）
肝臓外来
小児科外来
小中高一貫合同歓迎遠足

出納室
診療所
診療所

26 水

27 木
離島往診（大島）
雇用保険認定日（1型木曜）
二種混合接種 (小学 6年生 )

和楽苑
福祉事務所 /9:00 ～ 10:00
診療所 /16：30～

28 金 泌尿器科外来
整形外科外来

診療所
診療所

29 土（
祝
）
昭和の日

30 日

令和 5年　5月
1 月 少年の日

軽自動車税納期限 住民課
2 火
3 水（
祝
）
憲法記念日

4 木（
祝
）
みどりの日

5 金（
祝
）
こどもの日

6 土
7 日

備
　
考

司法書士開設日
・5/8 ～10（宮川司法書士）
・5/22～24（徳永司法書士）	

農業委員会総会 (下旬開催予定 )
予定は都合により変更することがあります。




