
調査票テンプレート 《ご案内》五島列島の観光に関するアンケート 調査票入稿フォームver1 別紙調査票（②）
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(100文字以内で
お願いいたします)

【アンケート説明文】
アンケートにアクセスしていただき、ありがとうございます。
このアンケートは五島列島おもてなし協議会の委託により実施しております。
ご協力いただける場合は「開始」ボタンを押し、回答を開始してください。

0

改 0
Q1 SA 本文 あなたは、どの程度の頻度で宿泊を伴う旅行に出かけていますか。

（回答はひとつ）
ALL 0

1 １年に３回以上 0
2 １年に２回程度 0
3 １年に１回程度 0
4 ２～３年に１回程度
5 それ以下の頻度
6 全く行かない 排他 0

改 0
Q2 MA 本文 旅行では何を楽しみにしていますか。

（回答はいくつでも）
ALL 0

1 文化的な名所旧跡（史跡，城，寺社など） 0
2 博物館や記念館などの観光施設 0
3 街歩きや買い物 0
4 美味しい食事
5 温泉・温浴施設
6 自然景観
7 スポーツやアウトドア
8 祭りやイベント
9 ゆったりとした時間を過ごすこと

10 その他（具体的に） FA 任意
改 0

Q3 MA 本文 あなたが旅行先を選ぶ際の情報源は何ですか。
（回答はいくつでも）

ALL 0

1 自治体等の公式観光HP 0
2 その他のHP〔具体的に〕 FA　任意 0
3 ブログ 0
4 X（旧　ツイッター） 0
5 フェイスブック 0
6 インスタグラム 0
7 TikTok
8 YouTube 0
9 テレビ・ラジオ〔具体的に〕 FA　任意 0

10 新聞〔具体的に〕 FA　任意 0
11 旅行雑誌・ガイドブック〔具体的に〕 FA　任意 0
12 旅行会社店頭チラシ・パンフレット 0
13 旅先で入手したチラシ・パンフレット 0
14 親族・知人からの口コミ 0
15 旅行会社店内での口頭案内 0
16 観光案内所 0
17 イベント 0
18 公共交通機関内での広告〔具体的に〕 FA　任意 0
19 その他〔具体的に〕 FA　任意 0

改 0
Q4 MA 本文 あなたは旅行中の経路検索に、どのアプリやメディアを利用していますか。

（回答はいくつでも）
ALL 0

1 Googleマップ 0
2 Yahoo! MAP 0
3 STLOCAL
4 my route
5 NAVITIME
6 Yahoo! 乗換案内
7 Yahoo! カーナビ
8 駅探 乗換案内
9 カーナビ

10 Google検索
11 Yahoo!検索
12 自治体等の公式HP 0
13 X（旧Twitter） 0
14 Instagram 0
15 Facebook 0
16 TikTok
17 観光案内所 0
18 観光案内看板 0
19 観光パンフレット 0
20 観光ガイドブック・地図帳 0
21 その他（具体的に：） FA　任意 0

改 0
Q5 SA 本文 宿泊を伴う国内旅行に行くとすれば、次はいつを予定していますか。

（回答はひとつ）
ALL 0

1 １年以内 0
2 ２～３年内 0
3 予定あり（4年以上先） 0
4 予定なし 0



改 0
Q6 MA 本文 あなたが今行ってみたいと思う「離島」はどこですか。

（回答はいくつでも）
ALL 0

1 利尻島（北海道） 0
2 佐渡（新潟） 0
3 小笠原諸島（東京） 0
4 瀬戸内（中国・四国） 0
5 直島（香川） 0
6 五島（長崎） 0
7 壱岐（長崎） 0
8 対馬（長崎） 0
9 屋久島（鹿児島） 0

10 奄美（鹿児島） 0
11 石垣島（沖縄） 0
12 あてはまるものはない 排他 0

改 0
Q7 SA 本文 あなたは「五島列島」をご存じですか。

（回答はひとつ）
ALL 0

1 知っている 0
2 五島列島の名前は聞いたことはあるが、詳しいことは分からない 0
3 知らない（五島列島という名前を聞いたことがなかった） 0

改 0
Q8 MA 本文 あなたがご存じの「五島列島」の市町をお答えください。

（回答はいくつでも）
Q7=1~2 0

1 五島市 0
2 新上五島町 0
3 小値賀町
4 五島列島の名前は聞いたことはあるが、市町はわからない 排他 0

改 0
Q9 MA 本文 以下に挙げる「五島列島」の観光地のうち、あなたがご存知のものを全てお選びください。

（回答はいくつでも）
ALL

1 大瀬崎断崖
福江島の最西端に位置する大瀬埼灯台は、九州本土で最も遅い時間に夕陽が沈む場所。海に突
き出た断崖絶壁の上に建つ白い灯台は、青い海とのコントラストが美しく、「日本の灯台50選」に選ば
れている。

94

2 堂崎教会
マルマン神父が1879年に五島における最初の天主堂（木造）が建て、ペルー神父が1908年に現
在のレンガ造りの教会が新築しました。現在は、弾圧の歴史や資料を展示するキリシタン資料館となっ
ている。

96

3 高浜海水浴場
白い砂浜と青く輝く海が言葉にできないほど美しく、「日本一美しい海」と称されることもある憧れの「極
上ビーチ」。「日本の渚100選」と「快水浴場100選」に選ばれている。

83

4 鬼岳
「未来に残したい草原の里100選」に選ばれた噴火した火山。緩やかな斜面を登ると臼状の火口が
広がり、季節の花が咲く尾根は気持ちのよい散策ルートになっている。

77

5 井持浦教会
ペルー神父は、五島の信徒に呼びかけて島内の奇岩・珍石を集め、1899年、日本で最初のルルドを
作った。この霊水を飲むと病が治ると言われ、日本全国の信者の聖地となっています。

85

6 七ッ岳
福江島の西側、岐宿町と玉之浦町荒川にある標高431.5mの七ッ岳。九州百名山に選ばれている
五島唯一の山です。トレッキングコースが整備され、山頂からの景観が良いことから、人気のスポットと
なっている。

98

7 江上天主堂
鉄川与助に依頼し、設計施工。クリーム色の外壁や水色の窓枠がアクセントの、今では少ない木造
建築の素朴な教会。2018年登録の世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」
の構成資産です。

96

8 旧五輪教会堂
下五島では最古の教会建築です。外観は和風、内部はゴシック様式という明治初期の教会堂建築
史を物語る貴重な天主堂です。2018年登録の世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン
関連遺産」の構成資産です。

100

9 鐙瀬溶岩海岸
黒くゴツゴツし複雑に入り組んだ鐙瀬溶岩海岸は、かつて約5万年前に鬼岳付近の火山の噴火で流
れ出た溶岩で付近の大地が形成され、その後の海面上昇で今の海岸景観になった。

81

10 魚津ヶ崎公園
遣唐使船寄泊地として歴史に名を記す岬にある大自然を満喫できるレジャー公園。大パノラマで
数々の島と海を一望できます。空と海と島々を赤く染めながら西海の縁へと落ちていく夕日は幻想的

91

11 頭ヶ島天主堂
世界文化遺産に登録された「頭ヶ島の集落」にある全国でも珍しい石造りの天主堂。鉄川与助の設
計施工により1910年に着工。内部は折り上げ天井に花柄をあしらい優しい雰囲気を醸し出してい
る。

91

12 青砂ヶ浦天主堂
大崎神父が外国から原書を取り寄せて設計・施工の指導にあたり、現在の教会堂を1910年（明治
43年）に建立。　正統的な様式、意匠が特徴で、鉄川與助の手による初期のレンガ造りの教会

91

13 キリシタン洞窟
弾圧が厳しい中苦しみに耐え、信仰を守り抜いてきた先人たちをしのび、その悲しみを永く祈念するた
めに、洞窟の入口に高さ4ｍの十字架と3.6ｍのキリスト像が建てられた。

81

14 中ノ浦教会
シンプルな木造教会で、内部に描かれている椿が印象的。　内部の主廊は折上げ天井、祭壇部だけ
がリブヴォールト天井である。海辺に映る姿が鮮明であることから、「水鏡の教会」と呼ばれる。

88

15 蛤浜海水浴場
永遠に続くかのような遠浅の海は、まるで絵画のような美しさ。どこまでも続く遠浅の海。
ビーチハウスやシャワーを完備しているのでとっても便利。

69

16 桐教会
瀬戸に映えるオレンジ色の屋根の桐教会は、若松瀬戸を往来する船舶の安全を祈るように、丘の上
に静かにたたずんでいる。教会から見下ろす景色は絶景。

70

17 龍観山展望所
西海国立公園・若松瀬戸を一望できる絶景ビュースポット。春先は展望広場に桜の花が咲き、花見
やピクニックに訪れる人で賑わう。また長崎県新観光百選の地にも認定されています。

83

18 矢堅目公園
奈摩湾入口にあり、円錐形の奇岩と複雑な海岸線が美しい。対岸の白草公園から望む、矢堅目の
岩越しに沈む夕日は素晴らしく、多くのカメラマンをとりこにしている。

76

19 奈良尾のあこう樹
樹齢670年を越える、新上五島町屈指のパワースポット。神社へ繋がる参道をまたぐようにそびえ、ま
るで天然の鳥居。高さ２５m、幹周り１２mで日本一の大きさをほこり、国の天然記念物に指定さ
れている。

96

20 小値賀町歴史民俗資料館
その昔、捕鯨業で財を成した旧小田家の邸宅を改築した、小値賀に関する古代の遺跡から捕鯨、
近代までの民俗資料を展示している町営の資料館。主な展示品は、原始・古代の遺跡から発掘さ
れた石器や土器など。

96

21 姫の松原
約400～500ｍにわたり空まで覆いつくすほどの松並木が連なっている。日本の名松百選と新・日本
の街路樹百景に選定され、途中には碇石と志々伎神社がある。

75

22 柿の浜海水浴場
海の透明度は小値賀の中では１番透き通っていて綺麗な海水浴場。遠浅で透明度が高く、砂も美
しいので、子供連れの方にも大人気。夏場は観光客でにぎわいます。トイレ・シャワー室も完備。

87

23 番岳園地

小値賀島本島のほぼ中央部に位置する番岳は標高105mで、周囲に広がる多島海景観を見ること
ができる展望台などがあります。

59

24 旧野首教会



野崎島のちょうど中心にあたる、小高い丘の上に残るレンガ建築の小さな教会。「野首集落」は潜伏キ
リシタンが移り住んだと言われる集落で、野崎島にかつてあった３つの集落のうち、信仰が深かった地域
とされている。

100

25 膳所城跡
松浦氏の居城といわれる中世の城跡。入口には荒れ果てた新田神社が建ち、人柱伝説の伝わる潮
見様が祀られている。場所はわかりやすいですが、城の堀跡まで入っていくのは避けたほうが無難。

88

26 愛宕山園地
小値賀島本島の北東部に位置する愛宕山は、標高89mの小高い山で、頂上付近は草地となって
おり、島内部と周囲に広がる多島海景観を楽しめ、休憩所、駐車場、トイレ等が整備されている。

87

27 ポットホール
河床の岩盤の割れ目や窪んだ所に渦流が生じ、そのエネルギーで浅い小さな穴ができ始め、そこに小
石がはまって穴が削られていく。これを長い歳月をかけて繰り返し、円筒形の穴の中に綺麗な丸い石が
出来上がっていく。

100

28 神嶋神社
遣唐使の航海安全を祈願し700年代に造られた。もともと一つだったものが、古代に２つに分かれたと
考えられ、小値賀島に「地ノ神島神社」、野崎島に「沖ノ神嶋神社」が海を隔てて互いに向かい合って
いる。

96

29 あてはまるものはない
30 その他（具体的に：　） FA　任意



改 0
Q10 MA 本文 以下に挙げる「五島列島」の観光地のうち、あなたが行ってみたい場所を全てお選びください。

（回答はいくつでも）
ALL

1 大瀬崎断崖
福江島の最西端に位置する大瀬埼灯台は、九州本土で最も遅い時間に夕陽が沈む場所。海に突
き出た断崖絶壁の上に建つ白い灯台は、青い海とのコントラストが美しく、「日本の灯台50選」に選ば
れている。

94

2 堂崎教会
マルマン神父が1879年に五島における最初の天主堂（木造）が建て、ペルー神父が1908年に現
在のレンガ造りの教会が新築しました。現在は、弾圧の歴史や資料を展示するキリシタン資料館となっ
ている。

96

3 高浜海水浴場
白い砂浜と青く輝く海が言葉にできないほど美しく、「日本一美しい海」と称されることもある憧れの「極
上ビーチ」。「日本の渚100選」と「快水浴場100選」に選ばれている。

83

4 鬼岳
「未来に残したい草原の里100選」に選ばれた噴火した火山。緩やかな斜面を登ると臼状の火口が
広がり、季節の花が咲く尾根は気持ちのよい散策ルートになっている。

77

5 井持浦教会
ペルー神父は、五島の信徒に呼びかけて島内の奇岩・珍石を集め、1899年、日本で最初のルルドを
作った。この霊水を飲むと病が治ると言われ、日本全国の信者の聖地となっています。

85

6 七ッ岳
福江島の西側、岐宿町と玉之浦町荒川にある標高431.5mの七ッ岳。九州百名山に選ばれている
五島唯一の山です。トレッキングコースが整備され、山頂からの景観が良いことから、人気のスポットと
なっている。

98

7 江上天主堂
鉄川与助に依頼し、設計施工。クリーム色の外壁や水色の窓枠がアクセントの、今では少ない木造
建築の素朴な教会。2018年登録の世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」
の構成資産です。

96

8 旧五輪教会堂
下五島では最古の教会建築です。外観は和風、内部はゴシック様式という明治初期の教会堂建築
史を物語る貴重な天主堂です。2018年登録の世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン
関連遺産」の構成資産です。

100

9 鐙瀬溶岩海岸
黒くゴツゴツし複雑に入り組んだ鐙瀬溶岩海岸は、かつて約5万年前に鬼岳付近の火山の噴火で流
れ出た溶岩で付近の大地が形成され、その後の海面上昇で今の海岸景観になった。

81

10 魚津ヶ崎公園
遣唐使船寄泊地として歴史に名を記す岬にある大自然を満喫できるレジャー公園。大パノラマで
数々の島と海を一望できます。空と海と島々を赤く染めながら西海の縁へと落ちていく夕日は幻想的

91

11 頭ヶ島天主堂
世界文化遺産に登録された「頭ヶ島の集落」にある全国でも珍しい石造りの天主堂。鉄川与助の設
計施工により1910年に着工。内部は折り上げ天井に花柄をあしらい優しい雰囲気を醸し出してい
る。

91

12 青砂ヶ浦天主堂
大崎神父が外国から原書を取り寄せて設計・施工の指導にあたり、現在の教会堂を1910年（明治
43年）に建立。　正統的な様式、意匠が特徴で、鉄川與助の手による初期のレンガ造りの教会

91

13 キリシタン洞窟
弾圧が厳しい中苦しみに耐え、信仰を守り抜いてきた先人たちをしのび、その悲しみを永く祈念するた
めに、洞窟の入口に高さ4ｍの十字架と3.6ｍのキリスト像が建てられた。

81

14 中ノ浦教会
シンプルな木造教会で、内部に描かれている椿が印象的。　内部の主廊は折上げ天井、祭壇部だけ
がリブヴォールト天井である。海辺に映る姿が鮮明であることから、「水鏡の教会」と呼ばれる。

88

15 蛤浜海水浴場
永遠に続くかのような遠浅の海は、まるで絵画のような美しさ。どこまでも続く遠浅の海。
ビーチハウスやシャワーを完備しているのでとっても便利。

69

16 桐教会
瀬戸に映えるオレンジ色の屋根の桐教会は、若松瀬戸を往来する船舶の安全を祈るように、丘の上
に静かにたたずんでいる。教会から見下ろす景色は絶景。

70

17 龍観山展望所
西海国立公園・若松瀬戸を一望できる絶景ビュースポット。春先は展望広場に桜の花が咲き、花見
やピクニックに訪れる人で賑わう。また長崎県新観光百選の地にも認定されています。

83

18 矢堅目公園
奈摩湾入口にあり、円錐形の奇岩と複雑な海岸線が美しい。対岸の白草公園から望む、矢堅目の
岩越しに沈む夕日は素晴らしく、多くのカメラマンをとりこにしている。

76

19 奈良尾のあこう樹
樹齢670年を越える、新上五島町屈指のパワースポット。神社へ繋がる参道をまたぐようにそびえ、ま
るで天然の鳥居。高さ２５m、幹周り１２mで日本一の大きさをほこり、国の天然記念物に指定さ
れている。

96

20 小値賀町歴史民俗資料館
その昔、捕鯨業で財を成した旧小田家の邸宅を改築した、小値賀に関する古代の遺跡から捕鯨、
近代までの民俗資料を展示している町営の資料館。主な展示品は、原始・古代の遺跡から発掘さ
れた石器や土器など。

96

21 姫の松原
約400～500ｍにわたり空まで覆いつくすほどの松並木が連なっている。日本の名松百選と新・日本
の街路樹百景に選定され、途中には碇石と志々伎神社がある。

75

22 柿の浜海水浴場
海の透明度は小値賀の中では１番透き通っていて綺麗な海水浴場。遠浅で透明度が高く、砂も美
しいので、子供連れの方にも大人気。夏場は観光客でにぎわいます。トイレ・シャワー室も完備。

87

23 番岳園地

小値賀島本島のほぼ中央部に位置する番岳は標高105mで、周囲に広がる多島海景観を見ること
ができる展望台などがあります。

59

24 旧野首教会
野崎島のちょうど中心にあたる、小高い丘の上に残るレンガ建築の小さな教会。「野首集落」は潜伏キ
リシタンが移り住んだと言われる集落で、野崎島にかつてあった３つの集落のうち、信仰が深かった地域
とされている。

100

25 膳所城跡
松浦氏の居城といわれる中世の城跡。入口には荒れ果てた新田神社が建ち、人柱伝説の伝わる潮
見様が祀られている。場所はわかりやすいですが、城の堀跡まで入っていくのは避けたほうが無難。

88

26 愛宕山園地
小値賀島本島の北東部に位置する愛宕山は、標高89mの小高い山で、頂上付近は草地となって
おり、島内部と周囲に広がる多島海景観を楽しめ、休憩所、駐車場、トイレ等が整備されている。

87

27 ポットホール
河床の岩盤の割れ目や窪んだ所に渦流が生じ、そのエネルギーで浅い小さな穴ができ始め、そこに小
石がはまって穴が削られていく。これを長い歳月をかけて繰り返し、円筒形の穴の中に綺麗な丸い石が
出来上がっていく。

100

28 神嶋神社
遣唐使の航海安全を祈願し700年代に造られた。もともと一つだったものが、古代に２つに分かれたと
考えられ、小値賀島に「地ノ神島神社」、野崎島に「沖ノ神嶋神社」が海を隔てて互いに向かい合って
いる。

96

29 あてはまるものはない
30 その他（具体的に：　） FA　任意

改
Q11 MA 本文 以下に挙げる「五島列島」の特産品・芸能のうち、あなたがご存知のものを全てお選び下さい。

（回答はいくつでも）
ALL

1 かんころ餅
「かんころ」は、五島地方の方言でサツマイモを薄く切って日干ししたもの。お餅にかんころを混ぜて作る。体に優し
い砂糖控えめで作られており、バターをのせたり天ぷらにするなど様々な食べ方がある。

93

2 治安孝行（ちゃんここ）
県指定無形民俗文化財である五島市を中心に伝わる古い念仏踊り。毎年旧盆の間、市内各所で踊りを見る
ことができる。 踊り子たちは各町内より繰り出し、初盆の家の前とお墓で先祖の御霊を鎮める。

91

3 塩プリン



海塩「ごとう」をひとつまみかけて食べるプリン。そのままでもなめらかで美味しいが、塩をかけるとさらに素材の味が
引き立ち濃厚な味わいとなる。

68

4 なんや餅
五島の隠れた銘菓。口の中で柔らかく解けるような、新鮮でさっぱりとした食感と甘みが古くから人々に親しまれて
いるお菓子。

58

5 八匹雷（はっちかんかん）
天皇皇后　両陛下五島行啓時の献上菓子。串に刺したきなこのお餅。ほのかなきなこの香りと、お味を楽しむこ
とができる。

56

6 堂崎マドレーヌ
様々なフレーバーがあるお土産に人気の商品。椿油と五島の塩が使われている優しい甘さで美味しいお菓子。 49

7 五島列島椿
温暖な気候のため椿が育ちやすく、五島列島に自生する椿は１１００万本。島内の多くの教会でステンドグラ
スや室内装飾にも椿や椿のモチーフが使われている。

73

8 くまごろうジャム
旬の果物でできた無添加ジャム。旬の時期にのみ加工して仕上げている。いちご、甘夏、はっさくなどの種類があ
る。

53

9 鬼鯖鮨（おにさばずし）
広大な東シナ海より水揚げされた新鮮な鯖をまろやかな味に仕立てた。鯖の身が一番厚い真ん中部分は、肉
厚で食べ応えあり。一般的な鯖鮨よりも独自の旨酢で浅く〆ることによって、生の鯖に近い味わいを楽しめる。

98

10 揚げかまぼこ
しっかりとした魚の味がするかまぼこ。魚の鮮度がよければ塩を振るだけまたは、少量の調味料で、本来の旨味出
て美味しく食べられる。

62

11 カツオ生節
天然羽かつおを1本1本全て手さばきでさばき、燻製にする。燻製時に焼くのは自然豊かな五島列島の藪林から
伐採した椿の木などを含んだ原木。大根おろしとポン酢で食べると脂がほどよく中和されてジューシー。

97

12 からすみ
からすみの原料はボラの卵巣だが、五島で捕れるそれは一二を争う良品といわれている。完全天日干しで手間
暇がかかった濃厚な味わいのからすみ。

67

13 五島つばき茶
自然豊かな五島列島で厳選された椿の葉と、五島の緑茶を揉み込んで発酵させる初の製茶法でつくられた健
康茶。原料の緑茶は自然農業栽培により栽培された安全な緑茶を使用、椿の葉は自生のヤブ椿の葉を使わ
れている。

100

14 五島椿油
手摘み収穫・手選別・和紙濾しなど随所にこだわった製法で搾油した、椿油。ベタつかず、サラリとした感触の椿
油は、豊かな有用成分が浸透しやすく、内側から艶やかに髪や肌になる。

84

15 五島手延うどん
日本三大うどんの一つとも称される五島手延うどん。椿油を使用し、つるっとしたのど越しを楽しめる。製法は、生
地を切らずに少しずつ延ばして細くしていく手延製法のため、強いコシが生まれるのが特色。

94

16 焼酎（五島麦・五島芋）
五島列島産原料100%。島で大切に育てられた農産物だけを使い、島の原料と、島の人の手で造っている。芋
は、甘みの強いさつま芋を使用し、さつまいもの優しい甘さが感じられる。

84

17 五島ワイン
五島で育ったブドウ、国産のブドウを使い醸造したワイン。地元の生産者が丹精込めて育てたぶどうから生まれる
このワインは、一つ一つの工程に心を込め、時間をかけて造られている。

84

18 GOTOGIN（ゴトジン）
約30年勤めた大手酒類メーカーを飛び出した3人の男が「かっこいい酒」を、自らの手で作り出したいと一念発起
で蒸留所を立ち上げた。17種類のボタニカルを使った香り高いジン。

84

19 海水塩
海水から作った塩。黒潮から分岐した対馬海流に乗って多様な生き物がやってくる、豊かな五島の海ならではの
海水塩。

54

20 あご（飛魚）製品
上五島の名産品のひとつである飛魚（あご）を使用した塩やあごだしなどの特産品。トビウオは他の魚に比べて
運動量が多く、脂肪分が少ないので、出汁にすると上品な味わいとなる。

83

21 養殖生マグロ
生マグロとは、「加熱していない」ではなく、「一度も凍らせていない」マグロを指す。生マグロは水分やうま味成分
が外に出ないため、しっとりとした食感と濃厚なうま味が味わえる。

84

22 鯨料理
江戸の昔から鯨によって栄えてきた歴史を持つ五島列島の有川。今でも、湯かけ鯨や鯨のベーコンなどといった鯨
料理が、日々の食卓に並ぶ。赤身肉のお刺身や湯かけ鯨、塩漬けしたものなどがある。

90

23 メロン
五島列島の潮風、豊かな土壌、太陽の恵みを受けて育ったメロン。きめ細やかな果肉は、しっかりとした歯ごたえ
があり、味は濃厚なのに、スッキリ。果汁が多く芳醇な香りを楽しめる。

84

24 イサキ（魚）
宇久島・小値賀島近海は潮の流れが速く、潮にもまれた良質なイサキが獲れる。特にブランドイサキ値賀咲は一
本釣りと活け〆にこだわり、生臭みがなく身がしっかりと締まっている。

83

25 ピーナッツ
五島列島の小値賀島は火山灰土の粘土質の赤土。ミネラル豊富な赤土で育ったピーナッツは砂地栽培のもの
と比べて甘みと旨味が濃い。

61

26 あてはまるものはない 排他
27 その他（具体的に） FA　任意



改 0
Q12 MA 本文 以下に挙げる「五島列島」の特産品・芸能のうち、あなたが購入・体験してみたいものを全てお選びください。

（回答はいくつでも）
ALL

1 かんころ餅
「かんころ」は、五島地方の方言でサツマイモを薄く切って日干ししたもの。お餅にかんころを混ぜて作る。体に優し
い砂糖控えめで作られており、バターをのせたり天ぷらにするなど様々な食べ方がある。

93

2 治安孝行（ちゃんここ）
県指定無形民俗文化財である五島市を中心に伝わる古い念仏踊り。毎年旧盆の間、市内各所で踊りを見る
ことができる。 踊り子たちは各町内より繰り出し、初盆の家の前とお墓で先祖の御霊を鎮める。

91

3 塩プリン
海塩「ごとう」をひとつまみかけて食べるプリン。そのままでもなめらかで美味しいが、塩をかけるとさらに素材の味が
引き立ち濃厚な味わいとなる。

68

4 なんや餅
五島の隠れた銘菓。口の中で柔らかく解けるような、新鮮でさっぱりとした食感と甘みが古くから人々に親しまれて
いるお菓子。

58

5 八匹雷（はっちかんかん）
天皇皇后　両陛下五島行啓時の献上菓子。串に刺したきなこのお餅。ほのかなきなこの香りと、お味を楽しむこ
とができる。

56

6 堂崎マドレーヌ
様々なフレーバーがあるお土産に人気の商品。椿油と五島の塩が使われている優しい甘さで美味しいお菓子。 49

7 五島列島椿
温暖な気候のため椿が育ちやすく、五島列島に自生する椿は１１００万本。島内の多くの教会でステンドグラ
スや室内装飾にも椿や椿のモチーフが使われている。

73

8 くまごろうジャム
旬の果物でできた無添加ジャム。旬の時期にのみ加工して仕上げている。いちご、甘夏、はっさくなどの種類があ
る。

53

9 鬼鯖鮨（おにさばずし）
広大な東シナ海より水揚げされた新鮮な鯖をまろやかな味に仕立てた。鯖の身が一番厚い真ん中部分は、肉
厚で食べ応えあり。一般的な鯖鮨よりも独自の旨酢で浅く〆ることによって、生の鯖に近い味わいを楽しめる。

98

10 揚げかまぼこ
しっかりとした魚の味がするかまぼこ。魚の鮮度がよければ塩を振るだけまたは、少量の調味料で、本来の旨味出
て美味しく食べられる。

62

11 カツオ生節
天然羽かつおを1本1本全て手さばきでさばき、燻製にする。燻製時に焼くのは自然豊かな五島列島の藪林から
伐採した椿の木などを含んだ原木。大根おろしとポン酢で食べると脂がほどよく中和されてジューシー。

97

12 からすみ
からすみの原料はボラの卵巣だが、五島で捕れるそれは一二を争う良品といわれている。完全天日干しで手間
暇がかかった濃厚な味わいのからすみ。

67

13 五島つばき茶
自然豊かな五島列島で厳選された椿の葉と、五島の緑茶を揉み込んで発酵させる初の製茶法でつくられた健
康茶。原料の緑茶は自然農業栽培により栽培された安全な緑茶を使用、椿の葉は自生のヤブ椿の葉を使わ
れている。

100

14 五島椿油
手摘み収穫・手選別・和紙濾しなど随所にこだわった製法で搾油した、椿油。ベタつかず、サラリとした感触の椿
油は、豊かな有用成分が浸透しやすく、内側から艶やかに髪や肌になる。

84

15 五島手延うどん
日本三大うどんの一つとも称される五島手延うどん。椿油を使用し、つるっとしたのど越しを楽しめる。製法は、生
地を切らずに少しずつ延ばして細くしていく手延製法のため、強いコシが生まれるのが特色。

94

16 焼酎（五島麦・五島芋）
五島列島産原料100%。島で大切に育てられた農産物だけを使い、島の原料と、島の人の手で造っている。芋
は、甘みの強いさつま芋を使用し、さつまいもの優しい甘さが感じられる。

84

17 五島ワイン
五島で育ったブドウ、国産のブドウを使い醸造したワイン。地元の生産者が丹精込めて育てたぶどうから生まれる
このワインは、一つ一つの工程に心を込め、時間をかけて造られている。

84

18 GOTOGIN（ゴトジン）
約30年勤めた大手酒類メーカーを飛び出した3人の男が「かっこいい酒」を、自らの手で作り出したいと一念発起
で蒸留所を立ち上げた。17種類のボタニカルを使った香り高いジン。

84

19 海水塩
海水から作った塩。黒潮から分岐した対馬海流に乗って多様な生き物がやってくる、豊かな五島の海ならではの
海水塩。

54

20 あご（飛魚）製品
上五島の名産品のひとつである飛魚（あご）を使用した塩やあごだしなどの特産品。トビウオは他の魚に比べて
運動量が多く、脂肪分が少ないので、出汁にすると上品な味わいとなる。

83

21 養殖生マグロ
生マグロとは、「加熱していない」ではなく、「一度も凍らせていない」マグロを指す。生マグロは水分やうま味成分
が外に出ないため、しっとりとした食感と濃厚なうま味が味わえる。

84

22 鯨料理
江戸の昔から鯨によって栄えてきた歴史を持つ五島列島の有川。今でも、湯かけ鯨や鯨のベーコンなどといった鯨
料理が、日々の食卓に並ぶ。赤身肉のお刺身や湯かけ鯨、塩漬けしたものなどがある。

90

23 メロン
五島列島の潮風、豊かな土壌、太陽の恵みを受けて育ったメロン。きめ細やかな果肉は、しっかりとした歯ごたえ
があり、味は濃厚なのに、スッキリ。果汁が多く芳醇な香りを楽しめる。

84

24 イサキ（魚）
宇久島・小値賀島近海は潮の流れが速く、潮にもまれた良質なイサキが獲れる。特にブランドイサキ値賀咲は一
本釣りと活け〆にこだわり、生臭みがなく身がしっかりと締まっている。

83

25 ピーナッツ
五島列島の小値賀島は火山灰土の粘土質の赤土。ミネラル豊富な赤土で育ったピーナッツは砂地栽培のもの
と比べて甘みと旨味が濃い。

61

26 あてはまるものはない 排他
27 その他（具体的に） FA　任意

改 0
Q13 MA 本文 「五島列島」のイメージはどのようなものでしょうか。

（回答はいくつでも）
ALL 0

1 海の美しさや風景を楽しむことができる 0
2 地元の食材を使った食事が楽しめる 0
3 その島の原風景が楽しめる 0
4 ゆったりとした時間を過ごすことができる
5 自然の雄大さや不思議さを感じることができる
6 文化や歴史を感じることができる
7 観光する場所が多い
8 歴史や風土を感じられる独自のお土産がある
9 わからない

10 その他（具体的に） FA 任意
改 0

Q14 MA 本文 「五島列島」に旅行しようとする場合、どのようなことが不安や障害になりますか。
（回答はいくつでも）

ALL 0

1 天候不良によって計画どおりに旅行を行えない
2 移動時間が長い
3 船・飛行機での移動が不便（船酔い、乗り換え） 0
4 船、飛行機での移動方法が分かりにくい（出発時間、港の場所等） 0
5 島内の二次交通（バス・タクシー）に不安がある 0
6 魅力的な旅館・ホテルがない 0
7 魅力的な食がない 0
8 魅力的な体験コンテンツがない
9 魅力的なまち歩きのコンテンツがない

10 旅行費用が高い
11 情報が少ないので楽しめるかどうか事前にわからない
12 不安や障害に思うことはない
13 その他（具体的に） FA　任意 0

改 0



Q15 SA 本文 あなたは、近い将来、機会があれば観光で「五島列島」を訪れたいと思いますか。
理由も教えてください。
（回答はひとつ）

ALL 0

1 大変そう思う（具体的な理由：　　） FA　任意 0
2 そう思う（具体的な理由：　　） FA　任意 0
3 どちらでもない（具体的な理由：　　） FA　任意 0
4 思わない（具体的な理由：　　） FA　任意 0
5 全く思わない（具体的な理由：　　） FA　任意 0

改 0
Q16 MA 本文 あなたが来訪したい「五島列島」の市町はどこですか。

（回答はいくつでも）
ALL 0

1 五島市 0
2 新上五島町 0
3 小値賀町 0
4 特になし FA　任意 0



改 0
Q17 MA 本文 あなたが「五島列島」で体験してみたいものはどれですか。

（回答はいくつでも）
ALL 0

1 農業・林業体験 0
2 漁業体験（魚釣り含む） 0
3 登山・山歩き 0
4 まち歩き 0
5 キリシタンツアー 0
6 星空観察ツアー 0
7 サイクリングツアー 0
8 島内ガイドツアー 0
9 五島うどん作り体験 0

10 郷土料理作り体験 0
11 椿油の搾油体験 0
12 塩づくり体験 0
13 ものづくり体験 0
14 キャンプ 0
15 ヨガ体験 0
16 椿オイルマッサージ体験 0
17 トレッキング体験 0
18 SUP体験 0
19 シーカヤック体験 0
20 シュノーケリング体験 0
21 クルージング（遊覧船も含む） 0
22 ダイビング 0
23 体験していない 0
24 あてはまるものはない 排他 0
25 その他（具体的に） FA　任意 0

改 0
Q18 SA 本文 あなたは「五島列島」へ来島されたことはありますか。

（回答はひとつ）
ALL 0

1 はい 0
2 いいえ 0

改 0
Q19 MA 本文 あなたが来訪したことのある、「五島列島」の市町を教えてください。

（回答はいくつでも）
Q18=1 0

1 五島市 0
2 新上五島町 FA　任意 0
3 小値賀町 0

改 0
Q20 SA 本文 あなたは、「五島列島」へ移住したいと思いますか。

（回答はひとつ）
ALL 0

1 移住を検討したい 0
2 移住意向はない 0

改
完了画面(上部)

本文 このアンケートは五島列島おもてなし協議会の委託により実施しました。

▼五島列島の旬の観光情報を発信しております。

▼リンクボタン1の遷移先
https://goto.nagasaki-tabinet.com/
▼リンクボタン2の遷移先
https://shinkamigoto.nagasaki-tabinet.com/
▼リンクボタン3の遷移先
https://ojikajima.jp/

詳細はこちら_2

詳細はこちら_1

詳細はこちら_3

リンクボタン1つにつき、1URLの設定のため、リンクボタ
ンは3つになります。リンクボタンのテキストもそれぞれ設
定できますので、あわせてご検討ください。


